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COVID-19 ကမ္ဘာ့ကပ်ရ ဘဂါဂယက်သည် ကမ္ဘာ့

နှိိုင်ငံအသ ီးသ ီး  ှိ စ ီးပ ဘီးရ ီး၊ လမူရရ ီး၊ ပညဘရ ီး၊

ကျန်ီးမဘရ ီးကဏ္ဍရပါင်ီးစံိုန ငာ့် လူတန်ီးစဘီးအလ ဘ

အသ ီးသ ီးတှိိုို့ကှိို ထှိခှိိုကဆ်ံိုီးရံရီးမရမျဘီးုံကံွရတ  ရစပါ

သည်။

၁
Myat Su Thin



ကပ်ရ ဘဂါကဘလအတ င်ီး အရ ခခလံူတန်ီး

စဘီးမျဘီးသည် အလိုပ်အကှိိုင်ဆံိုီးရံရီးမရမျဘီးကှိို င်ဆှိိုင် ပါ

သည်။အထူီးသ ြငာ့် အရ ခခံလူတန်ီးစဘီးအလ ဘမ မှိသဘီး

စိုကှိိုဦီးစ ီးဦီးရဆဘင် ပွရန ရသဘ အမျ ှွိ ီးသမ ီးမျဘီးန ငာ့်၎င်ီး

တှိိုို့ကှိို မ  ခှိိုအဘီးထဘီးရန ရသဘကရလီးငယ်မျဘီး၊ မသန်

စ မ်ီးန ငာ့သ်က်ကက ီး ွယ်အှိိုစသညာ့် ထှိခှိိုက်လ ယရ်သဘလူ

အိုပစ်ို (Vulnerable Group) ကှိိုအခက်အခဲမျဘီး င်

ဆှိိုင်ရတ  ုံကံွရစသည်ုို ပညဘ  င်မျဘီးကရထဘက် ပ

ထဘီးပါသည်။

၂ Myat Su Thin



ကမ္ဘာ့ရန ဘအန ံို့အ ပဘီးတ င် အမျ ှွိ ီးသမ ီးမျဘီးသည် စှိတ်ပှိိုင်ီး၊ ရိုပ်ပှိိုင်ီးဆှိိုင ်ဘ

လံိုခခံွစှိတ်ချမရ မ  ှိရသဘလိုပ်ငန်ီးခ င်မျဘီးတ င် လိုပ်ကှိိုင်ရန  ခင်ီး၊ အမျ ှွိ ီးသဘီး

မျဘီးန ငာ့် နှိရင်ီးယ ဉ်ပါက ပှိိုမှိိုနည်ီးပါီးရသဘ လိုပ်ခလစဘ  ခင်ီး၊ အလိုပ်အကှိိုင်

အခ ငာ့်အလမ်ီးမျဘီးတ င် အမျ ှွိ ီးသဘီးမျဘီးထက် အခ ငာ့်အရ ီးနည်ီးပါီး ခင်ီးတှိိုို့ကှိို

ုံကံွရန ပါသည်။
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ဤသှိိုို့ရသဘ ကျဘီး-မအရ ခ ပွ မည မျှသညာ့်

အရနအထဘီးတ င် COVID-19 ကဘလ၌ ြစ်

ရပေါ်လဘရသဘ အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရမျဘီးက အမျ ှွိ ီး

သမ ီးမျဘီးန ငာ့် ၎င်ီးတှိိုို့ကှိိုမ  ခှိိုရန သညာ့် မှိသဘီးစို

မျဘီးကှိို ဝန်ထိုပ်ဝန်ပှိိုီးသြ ယ်  ြစရ်စပါသည။်

၄ Myat Su Thin



၅ Myat Su Thin

ကမ္ဘာ့ကပ်ရ ဘဂါကဘလအတ င်ီး ထှိခှိိုက်လ ယရ်သဘအိုပစ်ို

မျဘီး ြစ်သညာ့် အမျ ှွိ ီးသမ ီးမျဘီးသည် ကျန်ီးမဘရ ီးရစဘငာ့ရ်  ဘက်

မရ၊အလိုပ်အကှိိုင်အခ ငာ့်အလမ်ီးတှိိုို့၌တန်ီးတူည မျှအခ ငာ့်အရ ီးမ

  ှိ ခင်ီးသည် အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရန ငာ့်လည်ီး ဆက်န ယ်ပတ်သက်

ရနသည်ု ို Transparency International မ ရြဘ် ပထဘီးပါ

သည်။



ယခို ြစ်ပ ဘီးရနရသဘ ကပ်ရ ဘဂါရ ကဘငာ့် ကစဉ်ာ့ကလျဘီး

 ြစ်ရပေါ်ရနသညာ့် အရ ခအရနအရပေါ် အခ ငာ့အရ ီးယူကဘ

ကဏ္ဍအသ ီးသ ီးတ င် ရပေါ်ရပါက်ရနရသဘ အဂတှိလှိိုက်

စဘီးမရမျဘီး၏ဆှိိုီးကျ ှွိ ီးမျဘီးသည် လူငယမ်ျဘီးစှိတ်ပှိိုငီ်း၊ ရိုပ်

ပှိိုငီ်းဆှိိုင် ဘအရ ခအရန၊ စ မ်ီးရဆဘင ်ညန် ငာ့အ်နာဂါတ်

 ည်မ န်ီးချကမ်ျဘီးအရပေါ် အကျ ှွိ ီးသက်ရ ဘကရ်စပါသည်။

ဆငီ်း ဲန မ်ီးပါီးမရ၊ အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရန ငာ့အ်မျ ှွိ ီးသမ ီးမျဘီး၊ က

ရလီးသူငယမ်ျဘီး၏အနာဂတတ်ှိိုို့သည် ဆက်စပပ်တသ်က်

မရ  ှိပါသည်ု ို သိုု‌ရတသနပညဘ  င်က အခှိိုငအ်မဘဆှိိုထဘီး

ပါသည်။

၆
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ကမ္ဘာ့ကပ်ရ ဘဂါ က ီးန ငာ့်အတူ ရပေါ်ရပါက်လဘရသဘ

ပံိုမ န်လူရနမရ ပံိုစံအသစ်(New Normal)၊ ကပ်ရ ီး

ရ ကဘငာ့် ဆံိုီးရံရီးနစန်ာမရမျဘီးအဘီး  ပန်လည်ထူရထဘင်

ရ ီးကှိစစ ပ်မျဘီးသည် အသဘီးကျရအဘင် အချ ှိန်ယူ၍

ရဆဘင် ွက် မညာ့် ကှိစစ ပ် ြစ်ပပ ီး ၎င်ီးကှိစစ ပ်မျဘီး

အရပေါ် အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရမျဘီးက အပှိိုရဆဘင်ီးကဘ

အခက်အခဲမျဘီး ထပ်မံရပေါ်ရပါက် ရစနှိိုင်ပါသည်။

ထှိခှိိုက်လ ယ်ရသဘ ဆင်ီး ဲချ ှွိ  တဲာ့သညာ့် လူအိုပ်စို

မျဘီးသည် ရပေါ်ရပါက်လဘရသဘ အခက်အခဲမျဘီးကှိို

မလ ဲမရသ ခံစဘီး မည် ြစ်ပါသည်။

၇ Myat Su Thin



အစှိိုီး အရန ြငာ့် COVID-19 ကဘလအတ င်ီး  ပည်သူမျဘီးကှိို ကူည ရထဘက်ပံာ့မရမျဘီးရပီး

အပ် ဘတ င်လည်ီးရကဘင်ီး၊ ကျန်ီးမဘရ ီးဆှိိုင် ဘရစဘင်ာ့ရ  ဘက်မရမျဘီးန ငာ့် ပတ်သက်၍

ရသဘ်လည်ီးရကဘင်ီး၊ ကျဘီး၊မရ ီး ဘအရ ခ ပွပပ ီး  က်လှိိုကမ်ရမျဘီးကင်ီး  င်ီးရ ီးန ငာ့်

နယ်ပယ်အသ ီးသ ီးတ င် ရပေါ်ရပါက်လဘနှိိုင်သညာ့် အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရ ြစ်နှိိုင်ရ ခအနတ ဘယ်

မျဘီးကှိို ရလျဘာ့နည်ီးရအဘင်ရဆဘင် ွက် န်လှိိုအပ်ပါသည်။

၈ Myat Su Thin



COVID-19 ကပရ် ဘဂါကဘလအတ င်ီး  ြစ်ရပေါ်လဘရသဘ အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရ၏ရ ီးထ က်ဆှိိုီးကျ ှွိ ီး

မျဘီးကှိိုအမျ ှွိ ီးသမ ီးမျဘီးန ငာ့် ၎င်ီးတှိိုို့ကှိိုမ  ခှိိုရန သညာ့် ကရလီးငယ်မျဘီး၊ သက်ကက ီး ွယ်အှိိုမျဘီး

(Vulnerable Group) မျဘီးအရပေါ်ထှိခှိိုက်မရမ  ှိရစ န်န ငာ့် အရ ီးရပေါ်ကဘလအတ က်ချမ တသ်ညာ့်

အဂတှိလှိိုက်စဘီးမရတှိိုက်ြျက်ရ ီးအစ အစဉ်မျဘီးသည် ထှိခှိိုက်လ ယ်သညာ့လ်ူအိုပ်စိုကှိို ထညာ့သ် င်ီး

စဉ်ီးစဘီးထဘီးရသဘ လူတှိိုငီ်းအကျံွီးဝင်သညာ့်အစ အစဉ် (Social Inclusive Plans) မျဘီး ြစ်ရစ န်

ရဆဘင် ွက်သငာ့်ပါရ ကဘင်ီး တင် ပအပ်ပါသည်။
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၁၀

က  ိုးက ိုးသည ့်စ စစ င့်မ  ိုး

1. Social impacts of corruption upon community resilience and 
poverty

2. Policy brief :The impact of COVID-19 on Women
3. How to incorporate women and gender equality in the

management of the crisis response
4. Anti- corruption response to COVID-19 must include women
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