
အစီအစဉ ်(၂၁) 

“(COVID-19) ရောဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ၊် ကုသရေးလုပင်န်းများအတွက်  

ရေးနှင့်ရေးပစ္စည်းများ၊ ကျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှုလုပ်ငန်းသံုး စက်ပစ္စည်း 

ကိေိယာများဝယ်ယူဖြန့်ဖြူးမှု 

လုပ်ငန်းများတွင်ရောင်ေွက်ထားေှိမှုအရဖခအ ရန” 
 
 

ကျနး်မာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကးီဌာန 
 



 Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ရောဂါ မြန်ြာနိင်ုငံတွင် 

စတင်ဝင်ရောက်ကူးစက်ချနိ်ြှစ၍ ရောဂါကာကွယ်၊ ထိနး်ချုပ်၊ ကုသရေးလုပ်ငနး် 

ြျားအတွက ် လိုအပ်ရသာ ရေးနှင့်ရေးပစ္စည်းြျား ကျန်းြာရေး ရစာင့်ရေှာက်ြှု 

လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းကိေိယာြျားကို တိုင်းရေသကကီး/ မပည်နယ်အလုိက ် မြန့ရ်ဝမခင်း 

ရောငေ်ွက်ခဲ့ပါသည်။  

ACC Against COVID-19 MOHS  ၁ 



ထုိသ့ုိ ခွဲရဝရပးောတွင် 

ရောဂါပိုးရတွ့ေှိြှုအရနအထား၊ 
အသွားအလာကန့်သတ်ရစာင့်ကကည့်ရသာ 

ရနောြျား (Quarantine Sites) အရမခအရန၊ 
လိအုပခ်ျက်ြျားနှင့်အညီ 

မြန့်မြူးရထာက်ပ့ံရပးနိုင်ေန ်

ကျန်းြာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန၊ 
မပည်သူ့ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာန၊ 
ဝယ်ယူမြန့်မြူးရေးဌာနခွဲနှင့ ်

ကုသရေးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယူမြန့်မြူးရေး 
ဌာနခွဲတို့ြှပးူရပါငး်ရောင်ေွက်ခဲ့ပါသည်။  

ACC Against COVID-19 MOHS ၂ 



 ထိုသ့ုိ ဆောင်ရွက်ရာတွင် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် 

ဆေဆော်ဝါရီလတွင်အဆရးဆြါ်ရန်ြံုဆငွပေင့် Thermal 

Scanner ဝယ်ယူခွင့်တင်ပြရာအဆရးဆြါ် လိုအြ် 

ပခင်းအတွက် တင်ဒါဆခါ်ယူဆောင် ရွက်ြါက အချန်ိ 

ကကန့က်ကာနိုင်ပခင်း၊ ဆေးနှုနး် မှန်ကန်ဆရးအတွက် 

ပမန်မာနိုင်ငံဆေးနှင့် ဆေးြစ္စည်းလုြ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းနှင့် ညှိနှိုင်းဆောင် ရွက်ထားပခငး်တို့ဆကကာင့် 

နိုင်ငံဆတာ် သမ္မတရံုး၏ ညွှန်ကကားချက်အမှတ် 

၁/၂၀၁၇ ြါ တင်ဒါ လုြ်ထုံးလုြ်နည်းအား အထးူ 

ကိစ္စတစ်ရြ်အဆနပေင့်ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုြါရန် တင်ပြ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ြါသည်။ 
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၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ မတ်လအတွင်း (COVID-19) 

ဆရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချုြ်၊ ကသုဆရး 

လုြ်ငန်းများအတွက် လိအုြ်ဆသာ 

ဆေးနှင့် ဆေးြစ္စည်းများ အဆရး 

ဆြါ်ဝယ်ယူရန် ြစ္စည်းလက်ဝယ်ရှိသည့် 

ကုမ္ပဏီများအား စုံစမ်းပခင်း၊ 

ဆေးကွကအ်တွင်း စုံစမ်းပခင်းတို့  

ဆောငရ်ွက်ရာတွင် ဆေးနှုန်းကကီးပမင့်ပခင်း၊ 

ြစ္စည်းလက်ဝယ် မရှိပခင်းတို့ 

ရင်ေိုင်ကကုံဆတွ့ရြါသည်။ 

ACC Against COVID-19 MOHS 
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 နိုင်ငံတကာတွငလ်ည်း (COVID-19) ရောဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ 

ကုသရေးလပု်ငန်းြျားအတွက ် လိုအပ်ရသာရေးနှင့် ရေးပစ္စည်းြျား ြလံု 

ရလာက်ြှု၊ ြတန်တေရေးနှုန်း ကကီးမြင့်ြှုြျား ေငေ်ိုင်ကကု ံရတွ့ေပါသည်။ 

၅ ACC Against COVID-19 MOHS 



ပမန်မာနိုင်ငံတင်ွ(၂၃-၃-၂၀၂၀)ရက်ဆန့၌ COVID-19(+)လူနာ စတင်ဆတွ့ရိှခဲပ့ြီး 

နိုင်ငံတကာ သယ်ယူြ့ုိဆောင်ဆရး ခရီးစဉ်များရြ်ေိုင်းထားပခငး်၊ အသွားအလာ 

ကန့်သတ် ထိန်းချုြ်မှုများ ဆောင်ရွကခ်ဲ့ြါသည်။ ထို့နည်းတူ နိုင်ငံတကာ 

တွင်လည်း နိုင်ငံတကာ သယ်ယူြ့ုိဆောင်ဆရးခရးီစဉ်များ ရြ်ေိုင်းထားပခငး်၊ 

ကနု်ြစ္စည်း ထုတ်လုြ်သည့်နိုင်ငံများတွင် Lock Down ပြုလုြ်ထားပခငး်၊ 

နိုင်ငံတကာ သံုးဆငွဆကကးနှုန်းထားများ ဆပြာင်းလဲပခင်းပေစ်ဆြါ်လျှက် ရှိြါသည်။ 
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သ့ုိပေစ်ြါ၍ (COVID-19) ဆရာဂါကာကွယ်၊ ထနိ်းချုြ်၊ 

ကုသဆရး လြု်ငန်းများအတွက် လိုအြ်ဆသာ ဆေး 

နှင့်ဆေးြစ္စည်းများအား အချနိ်နင့်ှ တစဆ်ပြးညီ 

ြံ့ြုိးနိုင်ရန်၊ နိုင်ငံတကာတွင် ကကုဆံတွ့ဆနဆသာ ဆေး 

နှင့်ဆေးြစ္စည်းများ ပြတ်လြ်ပခင်းများ မပေစ်ဆြါ် 

ဆစရန် ကျန်းမာဆရးနှင့် အားကစားဝန်ကကီးဌာနမှ 

(၂၆-၃-၂၀၂၀) ရက်ဆန့တွင် Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19)အတွက် ဆေးရုမံျား၏ ပြင်ေင် 

ထားရှိမှု သံုးသြဆ်ရးနှင့် လိုအြ်သည်များပေည့်ေည်း 

ဝယ်ယူဆရးေိင်ုရာ (Ad hoc Committee) ကိ ု

ေွဲ့စည်းပြီး အပမနသံု်းသြဆ်ောင်ရွက်ဆစခဲ့ ြါသည်။ 
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နိုင်ငံဆတာ် အစိးုရမလှည်း (COVID-19)နှင့် 

ြတ်သက်၍ ကျန်းမာဆရးနှင့် သက်ေိင်ုဆသာ  

ြစ္စည်းဝယ်ယူပခင်းနှင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူပခင်းအတွက် 

တင်ဒါလြုင်န်းများ ဆောင်ရွက်ရာ၌ နိုင်ငံဆတာ် 

သမ္မတရုံး၏ ညွှန်ကကားချက်အမှတ် ၁/၂၀၁၇တွင် 

“အစိးုရဌာန၊ အေဲွ့အစည်းများ၏ တည်ဆောက်ပခင်း၊ 

ြစ္စည်းဝယ်ယူပခင်း၊ ဝန်ဆောင်မှုရယူပခင်း၊ ငှားရမး် 

ပခင်းနှင့် ဆရာင်းချပခင်းများ ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

လိုက်နာရမည့် တင်ဒါလုြထ်ုံး လြုန်ည်း”နင့်ှ တင်ဒါ 

လုြ်ငန်းစဉ်များမှ ကင်းလွတ်၍ တိုကရ်ိုက် ဝယ်ယူ 

နိုင်ရန ် (၃၀-၃-၂၀၂၀) ရက်ဆန့တွင် ကင်းလွတ်ခွင့် 

ပြုခဲ့ြါသည်။ 
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ယင်းသ့ုိဝယ်ယူရာတွင် ပြည်တွင်းပြည်ြမအှလှူရှင်များ၊နိုင်ငံ 

တကာအေဲွ့အစည်းများ၊ ကုလသမဂ္ဂအေဲွ့အစည်းများမှ ရရိှ 

မည့် လှူ ဒါန်းြစ္စည်းများဆြါ်မတူည်၍ ထြ်မံလိုအြ်ဆသာ 

ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စည်းများ၊ စကက်ိရိယာများကို စစိစ်၍ 

ဝယ်ယူရန ် တွက်ချကပ်ခင်း၊ ကူးစက်နှုနး် အနည်းေုံးနှင့် 

အများေုံး ပေစ်ြွားဆနဆသာ အပခားနိုင်ငံများ၏ ဆန့စဉ်လူနာ 

ပေစ်ြွားနိုင်မှုကို အဆပခခံပြီး အလယ်အလတ် ကူးစကပ်ေစ်ြွား 

နှုန်းပေင့် ခန့်မှန်းတစ်လစာ တွက်ချက၍် အချနိ်နှင့်တစဆ်ပြး 

ညီ ြ့ံြုိးနိုင်ရန် ြစ္စည်းရရှိနိုင်မှု အချနိ်ကာလ တွက်ချက်ပခင်း 

တို့ဆြါ် မတူည၍်ဝယ်ယူရန် စီစဉဆ်ောင်ရွက်ြါသည်။  
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(၂၇-၃-၂၀၂၀) ရက်တွင် ကျင်းြပြုလြ်ုဆသာ ကျန်းမာဆရးနှင့် အားကစား 
ဝန်ကကီးဌာန၏ ဆန့စဉ ်COVID-19  အစည်းအဆဝး ေုံးပေတ်ချက်ပေင့်  

နိုင်ငံတကာနှင့် ပြည်တွင်း ဆေးကွက ်

အတွင်းြစ္စည်းများ 

ပြတ်လြ်မှုများရှိဆနြါသပေင့်  

အဆရးဆြါ်လုိအြ်ချက်အား 
ပေည့်ေည်းနိုင်ဆရး အတွက ်

ကုန်ြစ္စည်း လက်ဝယ်ရှိဆသာ 
ကုမ္ပဏီများ ထံမ ှြုံမှန်ဆေးပေင့် 

ရရှိနိုင်ဆသာ 

မရှိမပေစ်လိအုြ်ဆသာဆေးနှင့် 
ဆေးြစ္စည်းများ၊ စက်ြစ္စည်းများ အား 

ြစ္စည်းရရှိနိုင်မည့်ဆနရာများမ ှ
ကာလဆြါက်ဆေးပေင့် လည်းဆကာင်း၊  

တိုက်ရိုက်ဝယ်ယူခဲ့ပခင်းများ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး Stock Piling 

ပြုလုြ်နိုင်ဆအာင ်
ဆောင်ရွက်ခဲ့ရြါသည။်  

ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စညး်များ၊ 
စက်ြစ္စညး်များအား 

လည်းဆကာင်း၊  
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ဝယ်ယူဆရးလြုင်န်းစဉ်များဆောင်ရွက်ရာတွင ် 

ဝယယ်ဆူရးအေွဲ့၊ ဌာန၏တင်ဒါဆကာ်မတီ၊ 
Ad hoc ဆကာ်မတီတို့ ၏တင်ပြချက်ပေင့် 

ကကိုတင်ခွင့်ပြုမိန့်ဆတာင်းခံ၍ 
လည်းဆကာင်းဝယ်ယူခဲ့ြါသည်။ 

အချနိ်နှင့်တစ်ဆပြးည ီြစ္စည်းရရှိနိုင်ရန်၊ ြံြ့ိးုနိုင်ရန်  

ကျန်းမာဆရးနှင့် အားကစားဝန်ကကီးဌာန၊ 
ဘဏ္ဍာဆရးနှင့် 

စက်ြစ္စည်းလုြ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဆဝးသ့ုိ 
တင်ပြခွင့်ပြုချက်ဆတာင်းခံ၍ဆသာ်လည်းဆကာင်း၊ 

လက်ဝယရ်ရှိနိုင်ဆသာ ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စညး်ကုမ္ပဏီများသ့ုိ  
တိုက်ရိုက်ေက်သွယပ်ြးီသင့်ဆတာ်ဆသာအရည်အဆသွး၊  

ဆစျးနှုန်းများကိုဝယ်ယူဆရးအေွဲ့မှ စိစစ်၍  
ဝယ်ယူရာတွင် အဆရးဆြါ်လုိအြ်ချက်ဆြါ် 

မူတည်၍  
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ဝယ်ယူပြးီြစ္စည်းများဆရာက်ရှိလာြါက ေွင့်ဆောကစ်စ်ဆေးပခင်းများပြုလြုပ်ြးီ 

အရည်အဆသွးပြည့်မဆီစရန ်ေွင့်ဆောက်စစ်အေွဲ့ပေင့် ဆောင်ရွက်ခဲ့ြါသည်။ 

ဝယ်ယူရရှိသည့်ဆေးနှင့်ဆေး
ြစ္စည်းများ၊ 

စက်ြစ္စည်းများ၊ 
လှူဒါန်းြစ္စည်းများနှင့် 

ြတ်သက၍်  

ဗဟိုဆေးသုိဆလှာင်ဆရးဌာန 
(ရန်ကုန၊် မန္တဆလး၊ 

ဆနပြည်ဆတာ)် တ့ုိတွင ်

စနစ်တကျလက်ခ၊ံ 
စာရင်းဆရးသွင်းပခင်း၊ 

ပေန့် ပေူးပခင်းများဆောင်ရွက ်
ကကြါသည်။ 
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သုိဆလှာင်ရုံများရှိြစ္စည်းစာရင်း
များကိုပြည်သူ့ကျန်းမာဆရးနှင့် 

ကုသဆရးဦးစီးဌာန၊ 

ဝယ်ယူပေန့် ပေူးဆရးဌာနခွဲ
တွင ်စုစည်း၍ 

လုိအြ်ဆသာဆနရာများသို ့

epidemiological situation 
ဆြါ်မူတည်၍လည်းဆကာင်း၊ 

 အသံုးပြုမှုဆြါ်မူတည်၍ 
လုိအြ်ချက်များတင်ပြဆတာင်း

ခံလာသည်များကိုစစိစ၍် 
လည်းဆကာင်း၊ 

ြစ္စည်းလက်ဝယ်ကျန်ရှိမှု 
တ့ုိအဆြါ်မူတည်၍ 

လည်းဆကာင်း၊ 
အထက်အေင့်ေင့်၏ 

ခွင့်ပြုမိန့်ရယူပြီးပြန်လည ်
ပေန့် ပေူးဆြးခဲ့ြါသည။်  
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(COVID-19) ဆရာဂါကာကွယ်၊ ထနိ်းချုြ်၊ ကုသဆရးလြု်ငန်းများအတွက် 

ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စည်းများ၊ ကျန်းမာဆရးဆစာင့်ဆရှာက်မှုလြု်ငန်းသံုး စက်ြစ္စည်း 

ကိရိယာများ အချနိ်နှင့်တစဆ်ပြးညီ ြံ့ြိုးနိုင်ရန် ဝယ်ယူပေန့်ပေူးမှုလြု်ငန်းများ 

အချနိ်နင့်ှတစဆ်ပြးညီ ဆောင်ရွက်ရာတွင် ြစ္စည်းများမှန်ကန်မှုရှိဆစဆရး၊ 

ကာလဆြါက်ဆေးထက် ြိုမုိပခင်းမရှိဆစဆရး၊ ြစ္စည်းေုံးရှုံးဆလလွင့်မှု မရှိဆစဆရး 

တို့အတွက ် Ad hoc ဆကာမ်တီ၊ တင်ဒါဆကာ်မတီ၊ အေဲွ့များပေင့် ခွင့်ပြု 

ချက်ရယ ူဆောင်ရွက်ခဲ့ြါသည်။ 
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COVID-19ဆရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချုြ်၊ ကုသဆရးလုြ်ငန်းများအတွက် ဆေးနှင့်ဆေး 

ြစ္စည်း ဝယ်ယူဆရးဆကာ်မတီကုိ (၃-၅-၂၀၂၀)ရက်ဆန့တွင် ရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုနှင့် နုိင်ငံပခား 

စီးြွားေက်သွယ်ဆရးဝန်ကကီးဌာန၊  ပြည်ဆထာင်စုဝန်ကကီးအား ဥက္ကဋ္ဌအပေစ် တာဝန်ဆြး 

အြ်၍  ေဲွ့စည်းခ့ဲြါသည်။ သ့ုိပေစ်ြါ၍ (၃-၅-၂၀၂၀)ရက်ဆန့မှစတင်၍ (COVID-19) ဆရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချုြ်၊ ကုသဆရးလုြ်ငန်းများအတွက် ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စည်း ဝယ်ယူပခင်း 

များကုိ ကျန်းမာဆရးနှင့် အားကစားဝန်ကကီးဌာနမှ တုိက်ရုိက်ဝယ်ယူပခင်း မပြုဘဲ ဆရတုိ 

(၃)လစာ လုိအြ်ချက်၊ ဆရရှည်လုိအြ်ချက်များကုိ အေုိြါဝယ်ယူဆရး ဆကာ်မတီသ့ုိ 

ဝယ်ယူနုိင်ဆရးအတွက် တင်ပြခ့ဲြါသည်။  
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 “(COVID-19) ဆရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချုြ်၊ ကုသဆရးလုြ်ငန်းများ အတွက် 
ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စည်းဝယ်ယူဆရးဆကာ်မတီ” မှဝယ်ယူပခင်း မပြုလုြ်ခ့ဲဘဲ 
စီမံကိန်း၊ ဘဏ္ဍာဆရးနှင့် စက်မှုဝန်ကကီးဌာန၏ COVID -19 Economic 
Relief Plan တွင်ြါဝင်ဆသာ Action Plan တွင် ြထမ (၃)လစာ 
လုိအြ်ချက်အပြင် ထြ်မံ၍ (၄) လစာ လုိအြ်ချက်နှင့် ဆရရှည်ထြ်မံ 
လုိအြ်ဆသာ ဆေးနှင့်ဆေးြစ္စည်းများကုိ ဝယ်ယူဆြးရန် တင်ပြခ့ဲ ြါသည်။  
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နိုင်ငံဆတာအ်စိုးရအဆနပေင့် COVID-19 ကြ်ဆရာဂါထိန်းချုြ်၊ ကာကွယ်၊ ကုသဆရး 

အတကွ ် လုိအြ်ဆသာ ဆေးဝါးများနှင့် ဆေးြစ္စည်းများ ဝယ်ယူဆထာက်ြံ့ပေန့ပ်ေူးရာ 

တွင် လွယ်ကလူျင်ပမန် ထိဆရာက်ဆစရန်နှင့် အဂတိလုိက်စားမှုများဆကကာင့် ဆလလွင့် 

ေုံးရှံုးမှု မပေစဆ်ြါ်ဆစရန်အတကွ ်ဝယ်ယူဆရး အထူးဆကာ်မတီေွဲ့စည်းပြးီ တာဝန်ယူမှု၊ 

တာဝနခ်ံမှုပေင့် ြွင့်လင်းပမင်သာစွာ ဆောင်ရွကဆ်နမှုများအား အများပြည်သူသိရှိဆစ 

ရန ်အသိဆြးတင်ပြ အြ်ြါသည်။ 
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တင်ပြသူ 

-  ဆဒါက်တာဆေွဇင်ဝင်း 

    ညွှန်ကကားဆရးမှူး (ဝယယ်ူပေန့်ပေူးဆရး) 

-  ဆဒါက်တာသန်းနိုင်ဉီး 

    ညွှနက်ကားဆရးမှူး (ကျန်းမာဆရးအသိြညာပမှင့်တင်ဆရး) 

    ပြည်သူ့ကျန်းမာဆရးဉီးစးီဌာန 

    ကျန်းမာဆရးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန 


