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အဂတိလိိုက်စ ားမှု ကိစစရပ်မ  ားကိို ကိိုင််တတ်ဖ်ေရှရ်င််တား

ေသ မည်သူမဆိို ဆ ိုားခန်ားတိိုင််တ ေဆ င််တရွက်လိိုသည ်

ဆန္ဒရ်ိ ရမည် ရှစ်ပါသည်။ အဂတိလိိုက်စ ားမှု

တိိုက်ှ က်ေရားတ်င််တ ရှတ်လမ်ားဆိိုတ မရ်ိပါ။
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က ိုယက်   ျိုးစ ျိုးပ ာျိုး ပဋ ပကခဆ ိုတာဘာလဲ?

ဥပမာမ ာျိုး

ဆဆ မ   ျိုးဆကာင်ျိုးစာျိုးဆ ျိုးဝါဒ

ရင်တ်ားန္် ားသည ် မိတ်ေဆ်မ  ားန္်င်တ ် ေဆ်မ  ိားမ  ားအ ား

မ က်န္်ှာသ ေပားရခင်တ်ား

မ မ ဆကာင်ျိုးစာဆ ျိုးဝါဒ

အှ် ွဲ့အစည်ား၏ အက  ိားထက်မိမ၏ိအက  ိား 

စ ားပ် ားတိိုားတက်ေရားကိို ေရ်ားရှု ရခင်တ်ား

အမ ာျိုးပပည်သူဆ ိုင် ာကဏ္ဍ

အမှုကိစစတ်င်တ် ပါဝင်တ်ပတ်သက်ေနေသ လူ

တစ်ဦားန္်င်တ ် ဆက်န္်ဖ်ပတသ်က်ေနရခင်တာ်း ရ်ိလျှင်တ်

တရ ားသူကက ားအေနရှင်တ ် စ ရင်တ်ဆ ိုား ရှတ်မှုမ  ား၌

အခက်ကက  ရရခင်တ်ား

တ ာျိုးဥပဆဒနှင ်ငင စ န်ျိုးဆနဆသာက စစရ ပ်မ ာျိုး

ဥပေေရပ မဏ္ိ င်တ်မ်တ ဝန်ရ်သူိအေနရှင်တ ် ၎င်တ်ား၏

ဗဟိုသိုတန္်င်တ ် ပည ရပ်မ  ားကိို အသ ိုားရပ ၍

အက  ိားအရမတ် ရဖူရခင်တ်ား။ (ဥပေေေရားရ 

ကိစစရပ်မ  ားန္် ှံ့စပစ်် သိရ်မိှုအပါ် တရ ားမဝင်တ်

အရမတ်ထိုတ်ရခင်တ်ား)

ပိုဂ္ဂလ က စ ျိုးပ ာျိုးဆ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမ ာျိုး

ကိုမပဏ တစ်ခိုအေနန္်င်တ ် ဖင်တ်ားကိုမပဏ ၏ ဘိုတ်

အှ် ွဲ့ဝင်တ်တစဦ်ားသည် ဖင်တ်ားတိိုှံ့၏ ရ ထူားကိို

အသ ိုားရပ က အက  ိားအရမတ် ရဖူပါက

ဘိုတ်အှ် ွဲ့ဝင်တ်အ ား တရ ားစ် ဆိိုန္ိိုင်တ်ပါသည်။
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ထိရ်လ်ဖ်ေသ  သတင်တ်ားအခ က်အလက်မ  ား

ရပင်တ်ပစ ားပ် ားေရားလိုပ်င်တန်ားမ  ား

ငပ  င်ဘက်မ ာျိုး

အတ်င်တ်ားေရားကိစစမ  ား လျှ ိွဲ့ဝ်က်ထ ားမှုအေပါ်

(တရ ားမဝင်တ်)အရမတ်ထိုတ်ရခင်တ်ား

နိ္ိုင်တ်င်တ ပိိုင်တ်ပစစည်ားမ  ားအ ား

ကိိုဖေ်ရားကိိုဖတ် သ ိုားစ် ရခင်တ်ား

ပ ိုင်ဆ ိုင်မှုပစစရည်ျိုးမ ာျိုးအာျိုး

ကာက ယ်ပြင်ျိုး

အလိုပ်သမာျိုး
ဘက်လိိုက်၍ ကက ားကကပ်က်ပ်က ရခင်တ်ား

ရင်တ်ားန်္ ားေသ ဆက်ဆ ေရား

သမာသမတ်က ပြင်ျိုး

လက်ေဆ င်တ၊် လ ဘ်ေပားရခင်တ်ား၊ ေက ်မရ်င်တ်ခေပားရခင်တ်ား

ကိုန်ထိုတ်စ မ်ျိုးအာျိုး

စာြ  ပ် ြ  ပ်ဆ ိုသူမ ာျိုး

အတ င်ျိုးဆ ျိုး

လ   ျှို့ဝှက်က စစရမ ာျိုး
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ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ားပဋိပကခ

• အစိိုားရဌ န၊ စ ားပ် ားေရားလိုပ်င်တန်ား၊ မ ေ ဖ လိုပ်င်တနာ်း (သိိုှံ့) အရပ်ဘက် လူမှုအှ် ွဲ့အစညာ်း

မ  ားတင်််တ တ ဝန်ထမ်ားေဆ င်တ်ရ ၌ အှ် ွဲ့အစည်ား သိိုှံ့မဟိုတ် တစ်ဦား တစေ်ဖ က်ခ င််တား

ရှစ်ေပါ်ေနသည ် အေနအထ ား

• ပိုဂဂလိက အက  ိားစ ားပ် ားန္်င်တ ် ရ ထူားတ ဝန်တိိုှံ့ အကက ား ေရွားခ ဖ်ရမည ် အေရခအေနကိို

ရင်တ်ဆိိုင်တက်က  ေတ်ွဲ့ရသည အ်ခါ



6

မည်သည ်အတ က် အဆ ျိုးပါသနည်ျိုး

• အှ် ွဲ့အစည်ားမ  ားအေနရှင်တ ် မူဝါေန္်င်တ ် လိုပ်ထ ိုားလိုပ်နည်ားမ  ားကိို ခ မ်တ်ရခင်တ်ား၊

• ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ား ပဋိပကခရှစ်မှုမ  ားအ ား ေှ ်ထိုတ်ရခင်တ်ား၊ ေစ င်တ ်ကကည ်စစ်ေဆားရခင်တ်ား၊

စ မ ခနှံ့်ခ် ရခင်တ်ား၊

• အဂတိလိိုကစ် ားမှုရှစ်န္ိိုင််တေရခမ  ား - အမ်န်တကဖ်ရှစပ်် ားေနမှုမ  ား၊ ရှစ်လ နိ္ိုင််တေရခ

မ  ား၊ ေတ်ားဆမိသည ်အေရခအေနမ  ား၊
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မည်သည ်အတ က် စည်ျိုးကမ်ျိုးသတ်မှတ်သနည်ျိုး

• ရပည်သူူ့ဝနေ်ဆ င်တ်မှု အဓိကက ေသ ဖ ိုကကည်ခ က် - ပိုဂဂိ လ်ေရားဆိိုင််တရ အက  ိား

စ ားပ် ားထက် အမ  ားရပည်သူဆိိုင်တ်ရ အက  ိားစ ားပ် ားအ ား ဦားစ ားေပားေဆ င်တရ်ွက်နိ္ိုင််တရန၊်

• အမ  ားရပည်သူဆိိုင်တ်ရ အခန်ားကဏ္တ်င််တ က င်တ ်ဝတ် န္်င်တ ်မည ေသ အရပ အမမူ  ား၏

ေနှာက်က်ဖမ်် အေကက င်တ်ားအရ မ  ားကိို သရိ်ပိပ ား ဖင်တာ်းသိိုှံ့မေဆ င်တ်ရွက်နိ္ိုင်တရ်န၊်
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COI

• “အစိိုားရအရ ရ်ိမ  ားအေနရှင်တ ် ဌ နဆိိုင််တရ လိုပ်င်တနာ်းမ  ား ေဆ င်တ်ရကွ်ရ တ်င်တ်
မိမိ၏ ပိုဂဂလိက ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ားအတ်က် ဘက်လိိုကမ်ှုန္်င်တ ် လွှမ်ားမိိုားမှုမ  ား
ရ်ိေနရခင်တ်ား”

• အသ်င်တသ်ဏ္ န်တစ်ခိုတညာ်းကပင်တ်လ င်တ် အှ် ွဲ့အစည်ား၏ ဂိုဏ်သတင်တာ်း
ထိခိိုက်မှုေစရခင််တား၊

• မ် ားဖ်င်တာ်းစ် ေဆ င်တ်ရွက်မှုန္င််တ စ်ပ်လ ဉ်ား၍သက်ေသမရ်ိရခင်တ်ား၊

• အစိိုားရအရ ရ်မိ  ားသည် လအူသိိုင််တားအဝိိုင််တားအလွှ အသ ားသ ားတ်င််တ
ေနရ ဖူထ ားရခင်တ်ား၊
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COI
• မ်န်ကန်ေသ လိုပ်ကိိုင်တေ်ဆ င်တရ်ွက်မှုမ  ား ေနရ တက ရ်ိေစရခင်တ်ား၊

• (မရှစ်သင်တ ်မရှစ်ထိိုက်သည်မ  ား မရှစပ်် ားခင်တ)်- လ င်တရ်မန်စ် ရ် ေှ်ေှ ်
ထိုတ်န္ိိုင််တရခင်တ်ားန္င််တ ် အေရခအေနအ ား လ်ဖ်ကူစ် ထိနာ်းသိမ်ားန္ိိုင််တရခင်တ်ား၊

• အေရခအေနမ  ားအ ား မဆိိုင်တာ်းမတ် ေှ ်ထိုတ်၍ လ ိုေလ က်စ ် စ မ ခနှံ့်
ခ် န္ိိုင််တစမ််ား မရ်ိသည ်အေရခအေန၊

• အစိိုားရအရ ရ်မိ  ားအေနရှင်တ ် ရ ထူားအ ဏ အခ်င်တ ်ေက င်တာ်းဖူက အထူား
အ ဏ ကိို လကက်ိိုင််တရပ ၍ အမ  ားရပညသ်ူဆိိုင််တရ အက  ိားစ ားပ် ားမ  ားကိို
စ မ ခနှံ့်ခ် ရ တ်င််တ မမိိ၏ ပိုဂဂလိက ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ားအတ်က် အခ်င်တ ်အလမ်ား
မ  ား ှန်တ ားပ ိုေှ ်ရခင်တ်ား
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COI အာျိုး စည်ျိုးကမ်ျိုးသတ်မှတ်ပြင်ျိုး

• ပ ိုစ အမ  ိားမ  ိား

• ဥပေေရပ ရခင််တား

• က င်တ ဝ်တ်

• စ မ ခနှံ့်ခ် မှုဆိိုင််တရ  လမ်ားညွှန်မှုမ  ား

• ဧရိဖ  (၃)ခို
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၁၊၊တာျိုးပမစ်ပြင်ျိုး(အ ာ ှ မ ာျိုးအာျိုး တာျိုးပမစ်ထာျိုးပြင်ျိုး)

❖ အရခ ားအစိိုားရဌ နခ် တစ်ခိုခိုတ်င််တေနှာက်ရ ထူားေနရ တစ်ခိုလက်ကိိုင်တရ််ရိခင်တာ်း

❖ ပိုဂဂလိကကဏ္တ်င််တ ဝင််တေရ က်လိုပ်ကိိုင််တေနရခင််တား (အတိိုင််တပင််တခ / အကက ေပား

အပါအဝင််တ)

❖ အစိိုားရန်္င်တ ် ဆက်စပ်လိုပ်ကိိုင််တေနရေသ စ ားပ် ားေရားလိုပ်င်တန်ား တစ်ခိုခိုမ်အက  ိား

ခ စ ားခင််တ ်ရ်ိရခင််တား

❖ အလိုပ်မ်အနှာားဖူပပ ား သိိုှံ့မဟိုတ် ထက်ပ်ပ ားေနှာက် အခ နိ်အတိိုင််တားအတ တစ်ခို

အတ်င််တား၌ ဖခင်တအ်စိိုားရဝန်ထမ်ားအလိုပ်န္်င်တ ် ဆက်န်္ဖ်ေနေသ အလိုပ်အကိိုင််တ

တစ်ခိုအ ား လကခ် ေဆ င်တ်ရွက်ရခင်တာ်း
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၂၊၊ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှုက ိုဆ ကညာပြင်ျိုး

❖ အစိိုားရအှ် ွဲ့ဝင််တမ  ားန်္င်တ ် အစိိုားရအရ ရ်မိ  ားအေနရှင်တ ် ဖခင်တန်္်င်တ ် ဖခိုလကရ််ိ

ပိိုင်တဆ်ိိုင်တမ်ှုမ  ားကိို ပ ိုမ်နထ်ိုတေ်ှ ေ်ကကည ရန်

❖ ဝင်တ်ေင်တန်္င််တ ် ပိိုင်တဆ်ိိုင်တမ်ှုကိို ှ်င်တ ဟ်ေကကည ရန်

❖ ဘဏ္ ေင်တေ်ကကားပိိုင်တ်ဆိိုင်တမ်ှုအရပင်တ် အရခ ားပိိုင်တဆ်ိိုင်တမ်ှုမ  ားပါ ေှ ်ရပရန်

❖ တရ ားဝင်တဇ်န ား၊ ခင်တ်ပ်န်ားန္်င်တ ် သ ားသမ ားစသည ် တစ်စ ားပ် ားတညာ်းရှစ်ေသ 

မိသ ားစိုဝင််တမ  ား၏ ပိိုင််တဆိိုင််တမှုအက  ိားစ ားပ် ားမ  ားန္်င်တ ် ရရန်၊ ေပားရန် တ ဝန်ရ်မိှု

မ  ားကိို ေှ ်ရပရန်
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၃၊၊ ဆပြေ ှင်ျိုးပြင်ျိုး / ဆ ိုျိုးပြေတ်ြ က်ြ ပြင်ျိုး

❖ ဆ ိုားရှတ်ခ က်ခ ရ တ်င်တ် မပါဝင်တေ်စရခင်တာ်း

❖ ၎င််တား၏ ရင််တားန္် ားရမ  ပ်န္် မှုမ  ား ရပန်လညရ်ိုပ်သိမ်ားေစရခင်တာ်းန်္င်တ ် စ ရင််တားကကိ တင်တ်

ရ်င််တားထ ားရခင်တ်ား

❖ အေရားကက ားသတင်တာ်းမ  ားအ ား တရ ားဝင််တ သပိိိုင််တခ်င်တ ်ကိို ကနှံ့်သတ်ရခင်တ်ား

❖ အရခ ားရ ထူားေနရ သိိုှံ့ ေရပ င်တာ်းေရ ွဲ့တ ဝနထ်မ်ားေဆ င််တေစရခင်တ်ား

❖ ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ား ဆက်န္်ဖ်မှုရ်ိေသ ပိုဂဂလိက လိုပ်င်တန်ားေဆ င််တတ မ  ား

ေဆ င််တရကွေ်နေသ အစိိုားရအရ ရ်အိ ား အလိုပ်မ်န္ှုတ်ထ်က်ေစရခင််တား
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❖ ဝဖ်ဖူေရားလိုပင််တန်ားမ  ား

❖ အစိိုားရဌ နရ်ိ အဆင်တ ်ရမင်တ ်ရ ထူားမ် န္ှုတထ််က်ပပ ား မကက မ အဆိိုပါအလိုပ်န္်င်တ ်

ဆက်န္်ဖ်ေနသည ် ပိုဂဂလိက လိုပ်င်တန်ားတစ်ခိုတ်င််တတ ဝန်ထမ်ားေဆ င်တ်ရခင်တာ်း၊

❖ လျှ ိွဲ့ဝ်ကသ်တင်တာ်း အခ က်အလက်မ  ားန်္င်တ ် အတ်င််တားသတင်တာ်းမ  ားရှင်တ ် စေတ  

ရဖ််ဖ မ  ား အေရ င်တ်ားအဝဖ်ရပ လိုပ်ရခင်တ်ား

❖ ေဆ်မ  ိားေက င်တာ်းစ ားေရားန္်င်တ ် ခရိိုန ဇင်တဝ်ါေ

❖ ပိုဂဂလကိ ေင်တ်ေကကားဆိိုင််တရ ကိိုဖ်က  ိားစ ားပ် ား

❖ လိမ်လည်မှုန္်င်တ ် လ ဘေ်ပားလ ဘ်ဖူမှု
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လူအမ ာျိုး၏ မသ န ျိုးမလည်မှုနှင ်စ တ်ဝင်စာျိုးမှုမ ှ ပြင်ျိုးက

အဂ္တ လ ိုက်စာျိုးမှုပြေစ်ပ ာျိုးဆစ န် အဆကာင်ျိုးဆ ိုျိုးအဆပြအဆနတစ် ပ်ပင်ပြေစ်သည။်


