
အစီအ စဉ ် (၉)

က ိုဗစ-်၁ ၉ နငှ ် က ိုယ်ကျင ်တရ ား

တင်ပြသူ

ဒ ေါက် တ ပြင က်ကည ်



တရိုတ်ပြည် ဝဟူန်နယြှ် စတင်က  က ြ္  

န ိုင်ငံအသီားသီားတွင် ကြဒ်ရ ဂေါအသွင်ပငင ်

ဒတွွေ့ကကံြုံခံစ ားဒနကကရသည ် က ူားစက ်ပြန််‌

ဒရ ဂေါပငစ်ပြီား ထ ဒရ က ်စွ 

ကိုသန ိုင်ဒသ ဒ ားြှ လည်ား စြ်ားသြ်

ဒနကက  ဲပငစသ်ည။်

က ြ္ တစ်ဝန်ားတွင် လ က ်ရှ ရင်  ိုင်ဒနဒသ 

က ိုဗစ-်၁ ၉ ဒရ ဂေါ  ိုားသည် ၂၀၂၀ ခ ိုနစ်၏

အကက ီားြ ား ံိုားဒသ လူသ ားြျ ားအ တွက်

စ နဒ်ခေါ်ြှုတစ်ရြ်ပငစ်သည် ။

ဒ ားဒတွွေ့သည တ် ိုင်

သံိုားစွဲန ိုင်ရန်

အခ ျ  န်ကက ဦားြည်ပငစ်သည် ။
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ဂလ ိုဘယ်လ ိုက်ဒ ားရှင်ား
ဒခတ်တွင် န ိုင်ငံအချင်ားချင်ား

က ူားလူား က် ြံှု
ြျ ားပြ ားလ ပခင်ားက

န ိုင်ငံအသာီးသီားသ ိုို့
က ူားစက်ြှုြျ ား ပငစဒ်ြေါ်ဒ စ

ပခင်ားပငစ်သည် ။

ထ ိုဒကက င ် န ိုင်ငံအသီားသီားသည်

ယင်ားကြ်ဒရ ဂေါက  ို က  က ွယ်တွန်ား လှန်န ိုင်ရန်

က  ိုယ န်ည်ား၊ က  ိုယဟ်န် ၊ က  ိုယ ် ြူဝေါ ပငင ်

ကက ြုံားြြ်ားဒ  င်ရွက်ဒနကကသည် ။
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စီားြွ ားဒရားအရ လည ်ားဒက  င်ား

နည်ားြည အ ရလည ်ားဒက  င်ား

အငအ် ားကကီားြ ားသည ် အဒြရ ကန် န ိုင်ငံတွင်ြင်

အလ ူားအလ ဲခံစ ားဒနကကသည်က ို ပြင်ရဒ ြသည် ။

ပြန်ြ န ိုင်ငံတွင်လည်ား ဒရ ဂေါြ ိုားရှ သူက ို ြတလ်

၂၃ ရက်ဒနို့ တငွ် စတင်ဒတွွေ့ရှ ခဲ သည်။
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က  ိုဗစ်-၁ ၉ ဒရ ဂေါသည် က ိုသရန် တ က ျဒသ ဒ ား

ြရှ ဒသားသည်သ ြက ဒရ ဂေါ

လက ခဏ ြျ ားကလည်ား ဒနရ ဒ သအလ  ိုက ်

အခ ျ  န်အခေါအလ  ိုက် ဒပြ င်ားလဲဒနသည ်အ ပြင်

ြည်ြျှ အတ ိုင်ားအတ အထ 

ြည်သ ိုို့က ူားစက်န ိုင်သည်က ိုြင်

သိုဒတသနပြြုံသြူျ ား၏ အဒ ပငြျ ားြှ အြျ  ြုံားြျ  ြုံား

ထွက်ဒြေါ်လ ျှ က်ရှ ဒနသည်က ို ဒတွွေ့ ရသည် ။
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ဒရ ဂေါရှ သူတွင်ြင် ချက်ချင်ားဒရ ဂေါလကခဏ ြပြသပငင ်

အပခ ားသူြျ ားအ ား က ူားစက်ရန် လ ွယ်က ူပခင်ား၊ ြညြ်ျှ က ူားစက်က  

ြည်သ ိုို့ပြနို့ြွ် ားဒနသည်က  ို ြသ န ိုင်ပခင်ားဒကက  င ် အလ ွန်

အနတရ ယ်ကက ီားဒသ ဒရ ဂေါပငစ်သည်။ ြ ြ တစ်ဦားတည်ား

က  ိုယပ်ငစ်က ိုယ်ခံဟူဒသ အဒ ပခအဒ နြဟိုတ်ဘဲ က  ိုယ်ပငစ်ြေါက

က  ိုယ ်ြ သ ားစို၊ က  ိုယ ်ြတဝ်န်ားကျင် အသ ိုင်ားအ ဝ ိုင်ားြေါ

ခံစ ားကကရြညပ်ငစ်သည်။
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ထ ိုဒကက  င ် လက ်ရှ အဒပခအ ဒနအ ရ က ိုသြှု သ ြက

က က ွယြ်ှုက ို ဦားစ ားဒြား ဒ  င်ရွက်န ိုင်ြှသ 

 ံိုားရံှုားနစ်နာြှု နည်ားြည်ဟို လက ်ခံထ ား ကကသည။်

လူတ ိုင်ားသည် ြ ြ တစ်ဦားတည်ားဒက  င်ားစ ား ဒရားက  ို

ဦားစ ားြဒြားဘဲ အြျ ားအတွက် အသ ဉ ဏပ်ငင ်

 င်ပခင်က တ ဝန်သ ြှု၊ တ ဝန်ခံြှု စ တ်ဓာ တ်ြျ ား

ဒြာွးပြြူရြည အ် ချ  န် ပငစ်သည် ။
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ပြည်သူြျ ားသည် သက်  ိုင်ရ အ ဏ ြ ိုင်
အ ငွဲွေ့အ စည်ားြျ ားက ချြှတ်ထ ားဒသ ဥြဒ ြျ ား၊

ညွှန်ကက ားချက်ြျ ားက ို လ ိုက်နာရန် လ ိုအြ်ြေါသည်။

တ ဝန်ရှ သူြျ ားကလည်ား ဒက င်ားြွနဒ်သ 

အိုြခ်ျြုံြ်ြှုနှင ်အည ီ ပြည်သူြျ ားအ ား

တ ကျဒသ လ ြာ်းညွှန်ြှုြျ ားက  ို

ဒ  လျင်စွ သတင်ားဒြားပခငာ်း၊

ြွင လ်င်ားပြင်သ ြှုရှ ဒစပခင်ား ၊

ကက  ြုံတင်တကွ ် ြှု၊ ြှန်ကန်စွ 

 ံိုားပငတြ်ှုြျ ားရှ ဒစပခငာ်း စဒသ 

ဒက  င်ားြွန်သည ် စီြံခနို့ ်ခွဲြှုြျ ားက ို

အချ  န်နှင ် တဒပြားညီ

ဒ  င်ရွက်သင ်ကကြေါသည် ။
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ပြန်ြ န ိုင်ငံတွင် က  ိုဗစ်-၁ ၉ ဒရ ဂေါက ို ရင်  ိုင်ရ တွင်

အပခ ားန ိုင်ငံြျ ားထက ်ထူားပခ ားစွ အြျ ားဒက  င်ားကျ  ြုံားအတွက်

က ိုယ်ကျ  ြုံားစွနို့ ် က  အသက်နှင ်ရင်ားပြီား တ ဝန်ထြ်ားဒ  င်

ဒနကက ဒသ နယ်ဘက် ၊ စစ်ဘက ၊် က ျနာ်းြ ဒရားဝန်ထ ြ်ားြျ ား၊

ရိုြ်ြ ိုင်ား  ိုင်ရ ၊ စ တ်ြ ိုင်ား  ိုင်ရ လ ိုအ ြ်ချက်ြျ ားက ို

ပငည  ်ည်ားဒြားဒနကကဒ သ သ သနာ ဝန်ထြ်ားြျ ား၊

စီားြွ ားဒရားလိုြင်န်ားရှင်ြျ ား၊ လိုြသ် ားပြည်သူအလ ှြူရင်ှြျ ား ၊

ဒစတနာ ဝန်ထြ်ားြျ ားသည် အြျ ားအကျ  ြုံားအတွက ် တက်ကကွ စွ 

ဒ  င်ရွက်ဒနကက သည်က  ိုလည်ား ဝြ်ားသ ဂိုဏယ်ူစွ 

ဒတွွေ့ပြင်ဒနရြေါသည် ။
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သ ိုို့ဒ သ ် အ ဒရ ားကက ံြုံသည အ်ခ ေါ

က ိုယ်ကျ  ြုံားက ို ဒရှွေ့တန်ားတင်က 

ဒ  င်ရွက်လ ကက သူြျ ား ၊

ဒစ င ်ကကည  ်က ိုသခံရြှုက ို ပငင်ားြယ်

ဒနှာက်ယှက်သူြျ ားက ိုလည်ား

ဝြ်ားနည်ားငွယ်ဒတွွေ့ဒနရြေါသည ။်

ပငစ်ဒြေါ်ဒနဒသ ကြဒ်ရ ဂေါသည်

ြည်ြျှရှည်ကက ြည်က ို ြည် သြူျှ

အတတ်ြဒပြ န ိုင်ြေါ ။ ရှည်ကက သည ်

အတ ိုင်ားအတ လ ိုက် ပြည်သူြျ ား

အဒ နပငင ် အ ခက ်ခဲြျ ားက  ို

ရင်  ိုင်ဒနရြည်ပငစ်ြေါသည် ။
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ပြီားသွ ားသည ်တ ိုင် ဒနာက် က်တွဲစာီးြွ ားဒရား၊ လ ြူှုဒရား၊

စ ားဝတဒ်နဒရားပြဿနာြျ ားက ို ြလွဲြဒသွ ရင်  ိုင်ကက ရြည်ပငစ်သည် ။

န ိုင်ငံအသာီးသီားတွင် စက ်ရံို၊ အလ ိုြ်ရံိုြျ ား ြလည ်ြတ်န ိုင်သပငင ်

ပြည်တွင်ားကိုန်ထိုတ်လိုြ်ြှုကျ င်ားပခင်ား ၊ အလိုြ်လက် ြဲ 

ပြဿနာြျ ားကကီားထွ ားလ ပခ င်ား ၊ ပြည်ြတင်ွအလ ိုြ်လို ြ်က ိုင်ဒနရ ြှ

ပြန်လည်ဝင်ဒရ က ်လ သူ အြျ ားအပြ ားြှ လည်ား စီားြွ ားဒရား ၊

လူြှုဒရားပြဿနာြျ ား ရင်  ိုင်ရပခင်ား၊ အလ ိုြ်ရှင်န ိုင်ငံြျ ားတွင်လည်ား

လိုြအ် ားလ  ိုအြ်ြှု အခ က ်အခဲြျ ား ရင်  ိုင်ရက  ၊ န ိုင်ငံအချင်ားချင်ား

အလိုြ်သြ ားပြဿနာ၊ ကိုန်သွယဒ်ရားပြဿနာြျ ားအပြင်

န ိုင်ငံဒရားပြဿနာြျ ားလည်ား ဒြေါ်ဒြေါက ်လ န ိုင်ငွယ်ရှ ြေါသည။်
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အခ က ်အခဲြျ  ြုံားစံိုက ို ရင်  ိုင်ကက ရသည ်အ ခေါ

န ိုင်ငံအတွင်ားရှ ပြည်သူတစ်ရြ်လံိုား ြူားဒြေါင်ား

က ူညီဒ  င်ရွက်ကက ရန် လ ိုအြ်ြေါသည် ။

ပြန်ြ န ိုင်ငံတွင် လူြျ  ြုံားဒြေါ င်ားစံို

ဘ သ ဒြေါင်ားစံို စိုဒြေါင်ား

ဒနထ  ိုင်ကကသည်ပငစ်ရ န ိုင်ငံအ တွင်ားရှ 

ပြည်သူြျ ား လူြျ  ြုံားဘ သ ြခွဲပခ ားဘဲ

ဒြတတ တရ ားပငင ် အ င အ် တန်ားြဒရွား

ဒတ ဒရ ပြ ြုံွေ့ြေါ ြူားဒြေါင်ား

ဒ  င်ရွက်ကက ြှသ ဒရ ဂေါကြန်ှင ်

၎ငာ်း၏ ဒနာက ် က ်တဲွ ပြဿနာြျ ားက  ို

ဒက ျ ်ပငတန် ိုင်ြည်ပငစ်သည် ။
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ြူားဒြေါင်ားဒ  င်ရွက်ကက ရ တင်ွ လူတစဦ်ားချင်ားသည် ကကီားသကူ  ိုရ ိုဒသ

ရွယ်တူက ိုဒလ ားစ ား ငယ်သူက  ိုသနာားကက ငန်ာဒ သ စ တထ် ားက  ို

အဒလားထ  ားက ြ ြ ြတဝ်နာ်းကျငန်ှင ် လ ိုက်ဒလျ ညီဒ ထ ွ

ဒြေါင်ားသင်ား က ် ံရန််‌ ဒက  င်ားြွန်ဒသ က  ိုယက် ျင ် တရ ားြျ ား ဒြာွးပြြူရန်

လ ိုအြ်ြေါသည်။ လူတစ်ဦားချင်ားစ၏ီ အက ျင စ်ရ ိုက်ြျ ားသည်လည်ား

ြတညူီကက ြေါ ။ တစ်ဦားချင်ား၏ ြင်က ိုယ်ဗီ ၊ ကကီားပြင်ားရ အသ ိုင်ားအဝ ိုင်ား၊

ဒနထ ိုငရ် ြတဝ်န်ားကျင်၊ ဘဝအဒ တွွေ့အ ကက ံြုံနှင ် အဒ ပခ အ ဒနအ ချ  န်အခ ေါက  ို

လ ိုက် ၍ ဒက င်ားပခင်ား   ိုားပခင်ားဟူဒသ အက ျင ်စရ ိုက်ြျ ား

ပငစ်ဒြေါ်လ ပခင်ားပငစ်သည် ။
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က ိုယ်ကျင ်တရ ားသည် စ တ်ြ ိုင်ား  ိုင်ရ ြင်က ိုစရ ိုက်ြှ

ဒြေါက ်ငွ ားလ ပခင်ားပငစ်ပြီား အသ ဉ ဏပ်ငင ် အြှ ားအြှန်

အ  ိုားအဒက  င်ားက ို ြ ိုင်ားပခ ားသ ပြင်ပခင်ား၊  င်ပခင်တံို

တရ ားသည် ဒက င်ားြွနဒ်သ က ိုယ်ကျင ်တရ ားဟို

အဒ တာွးအဒ ခေါ် ြည ရှငအ်ြျ ားစိုက   ိုကက သည် ။

လ ိုက ်နာရြည ် က ျင ဝ်တ်၊ တစ်ြေါားသူအ ား ရ ိုင်ားြင်ားကူညီြှု၊

စ နာြှု၊ တ ဝန်သ ြှု၊ ြတဝ်နာ်းကျငက်  ိုဒလားစ ားြှုစသည ်

ဒက  င်ားြွန်ဒသ က  ိုယက် ျင ်တရ ားြျ ားက  ို

ဒြွားပြြူန ိုငက်က ြေါက အခက ်အခဲြျ ားက ို

ြူားဒြေါင်ားဒက ျ ်လွှ ားန ိုင်ကကြည် ပငစ်သည် ။
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လူအချင်ားချင်ား

ဒြေါင်ားသင်ား က ် ံရ တင်ွ

ဒြတတ ၊ ဂရိုဏ ၊ ြို  တ ၊

ဥဒြကခ တရ ားြျ ား

ြွ ားြျ ားရန် ပြတဗ်ို ဓ၏

အ ံိုားအြက  ို လ ိုက ် နာ

ကျင က်ကံန ိုင်ရန်

ကက ြုံားြြ်ားသင က်ကြေါသည်။

ဒရှားဒခတ်အ ဒတွားအဒ ခေါ် ြည ရှငတ်စ်ဦား ပငစ်သူ

ကွန်ပငြူားရှြ်ကလည်ား သူတစ်ြေါားအဒြေါ်

သ ဒေါတရ ားထ ားရှ ဒရားသည် အဒ ရားကကီား  ံိုား

က  ိုယက် ျင ်သလီ ပငစ်သည်ဟို   ိုခဲ သည် ။
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အရစစတ ိုတယက် လည ်ား နွြ်ားြေါားသူက ို

ဒြားကြာ်းပခငာ်းပငင ် သ ဒေါတရ ားထ က ်သန်ြည၊်

အြှန်က ိုဒပြ ပခင်ားပငင ် ဒပင င ြ်တလ် ြည၊်

အပခ ားသူက ို တရ ားြျှ တစွ  က်  ပံခင်ားပငင ်

တရ ားြျှ တြှု ရှ လ ြည်ဟို အ   ိုရှ ခဲ သည်။
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