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COVID-19 ကမဘ္ာ့ကပ်ရ ဘဂါရ ကဘငာ့် မမန ်မဘန ိုငင်တံွင် သ ဘမက ကမဘ္ာ့ရန ဘအန ံှံ့

အမပဘြားတွင်ပါ အိုပ်ခ ျုပ်ရ ြား၊ စ ြားပွဘြားရ ြား၊ က န်ြားမဘရ ြား၊ လူမှုရ ြားစ န်ရခေါ်မှုမ ဘြား မ ဘြားစွဘကကံျု ရတွွေ့

ရန ပါသည်။ တစ ်ကမ္ဘလံိုြားအတ ိုင်ြားအ တဘအရနန  ငာ့် ၂၀၂၀ ခိုန စ်တွင် ဝန်ထမ်ြားရတဘ်ရတဘ်

မ ဘြားမ ဘြားသည် Work From Home စနစ်မြငာ့် ရ ဘင ်ွက်ရန က ပါသ ည်။ သတင်ြားရကဘငြ်ား

တစ်ခိုမ ဘ Cloud အရမခခံသညာ့် Software က ိုအသ ံိုြားမပျုမခငြ်ားသ ည် လိုပင်န်ြားလည်ပတ်မှု

မ ဘြားစွဘက ို အရထဘကအ်ကူမပျုရစ ပါသည။်
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COVID-19 ကပရ် ဘဂါ ကဘလအတွငြ်ား

၌ Digital စနစမ်ြငာ့် လိုပင်န်ြားရ ဘင ွ်က်မ ခငြ်ား

ရ ကဘငာ့်  င်ြားန  ြားမမ ျုပ်န မံှုအသစ်မ ဘြား ရ ဘင် ွက်

လဘ က ပါသည။် Digital နည်ြားမ ြငာ့် တွငတ်ငွ်

က ယ်က် ယ်် အသံိုြားမပျုလ ဘမခင်ြားရ ကဘငာ့် ဌဘန  ိုင်

 ဘန ငာ့် မပည်သူမ ဘြားအတကွ် အခ  န်ကိုန ်

သက်သဘမခ ငြ်ား (ဥပမဘ-အ ခွန် ရကဘက်ခံ န်

လ ိုအပသ်ညာ့် လမ်ြားစ  တ်၊ စဘ ွကစ် ဘတမြ်ားြ ိုြား)

န ငာ့် သတင်ြားအခ က်အလက်မ ဘြားက ို အခ  န်န ငာ့်

တရမပြားည     မခင်ြားတ ိုှံ့ သည် ရငရွ ကြားအဘြားမြငာ့်

အြ ိုြားမမြတန် ိုင်ရသဘ အက  ျုြားရက ြား ဇြူားမ ဘြားပင်

မြစ်ပါ သည။်
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ကျွန ်ိုပ်တ ိုှံ့ မမန ်မဘန ိုင်ငံသည်လည်ြား အမခ ဘြားန ိုင်ငံမ ဘြားန ည်ြားတ ူ ၂၀၀၃ ခိုန  စ်တွင ် ဘြားစ ်

အ ိုတ်ရ ဘင်ရ ဘဂါ၊ ၂၀၀၈ ခိုန  စ်တွင ် န ာဂစမ်ိုန်တ ိုင်ြား၊ ၂၀၁၄ ခို န  စ်တွင ်အဘြ  က    

အ ဘ ိုလဘဗ ိုင်ြား ပ်စ်န ငာ့် လက်    ၂၀၂၀ မပညာ့်န  စ်တွင ် ကမ္ဘ လံိုြား  ိုင် ဘ COVID-19 

အ ိုတ်ရ ဘင် ရ ဘဂါ မြစ်ပွဘြားမှုက ို  ကည ာ့်မခင်ြားအဘြားမြ ငာ့် ယ်င်ြားကပ်ရ ဘဂါမ ဘြားန ငာ့် 

သဘ ဘဝရဘြားအနတ ဘ ယ််မ ဘြား၏ ခခ  မ်ြားရမခဘက်မှုမ ဘြားသည် မ မ တ ိုှံ့န  ငာ့် 

လက ်တစက်မ်ြားအကွဘတွင ် အခ မြဲ   ရနသ ည က် ို သတ မပျု  င်မ ခင် န  ိုင် န ် 

အရ ြားကက ြားပါသည်။
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COVID-19 ကပရ် ဘဂါရ ကဘငာ့် အစ ိုြား ၏ 

လိုပ်ငန်ြားရ ဘင်တဘမ ဘြားသည် ဒ ဂ စတ်ယ််အသွ င ရ်မပဘင်ြား န် 

မမ ြစ်မရန လ ိုအပ်ခ  က်   လ ဘခ ပ မ ြစ် ဘ e-Government အတွက်

 ယ််စိုန  စ်တ ိုင် ရ ဘင် ွက်ခြဲာ့သည်မ ဘြားက ို အသံိုြားခ  မညာ့် ကဘလ

မ ြစလ်ဘပါသည်။ 
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ဒ ဂ စ ်တယ််န ည်ြားလမြ်ားမ ဘြား မြငာ့် 

အစ ိုြား ယ်နတ ဘြားမ ဘြားက ို စဉ ် က် မမပတ်

ရ ဘင် ွက်န ိုင်ပါက ဝန ်ထမ်ြားမ ဘြား န ငာ့် 

မပည်သူမ ဘြားပါ Stay at Home န ငာ့် Social 

Distancing ညွှန ် ကဘြားခ က ်က ိုပါ 

လ ိုက်နာန ိုင်မည် မြစ်သညာ့်အမပင် 

လိုပ်ငန်ြားရ ဘင် ွက် ဘတ ငွ်

လအူခ င်ြားခ င်ြားထ ရတွွေ့ မှု နည ်ြား ပါြားသ ည ာ့်အတွက် 

လဘဘ်ရပြားလဘဘ်ယ်ူမှုန ငာ့ ်

အဂတ လ ိုက်စဘြားမှုမ ဘြားက  ိုလည်ြား

ရလ ဘာ့ခ န  ိုငမ်ည် မြစ်ပါသည ်။ 
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အရ  ွေ့ဥရ ဘပန  ိုင်ငံ    

အက်စတ ိုြားန  ြားယ်ဘြားန ိုင်ငံသည် ရနာ က် ံိုြားရပေါ်

Blockchain န ည်ြားပညဘ က ို

အသံိုြားမပျု ရ ဘင် ွက်မခင်ြားရ ကဘ ငာ့် 

ဟက်ကဘမ ဘြားမ  ခ ိုြားယ် ူန ်မ  ို ထဘြားန ငာ့် 

တ ဘြားမဝင်ရသဘ န ည်ြားလမ်ြားမြငာ့်

သတင ်ြားအခ က်အလ က်မ ဘ ြား 

ရမပဘင်ြားလြဲမှုမပျု လိုပ် န ်ပင် မ လွယ််ကူမခင်ြား၊ 

ဒ ဂ စတ်ယ်် ရမခ ဘလ က် ဘမ ဘြား (Digital 

Footprint) က န ်   ရန မခ င်ြားတ ိုှံ့ရ ကဘ ငာ့် 

မည်သူကသံိုြားစွြဲရန သည်က ို လည်ြား

သ    န ိုင်ပါသည။်
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ကျွန ်ိုပ်တ ိုှံ့န ိုင်ငံတွင် e-Government က ို 

တည်ရထဘင၍် မပျု မပင ်ရမပဘင်ြားလြဲမှုမ ဘြားက ို

စ တ်  ည်  ည်န ငာ့်  င်ြားန  ြားမမ ျု ပ်န ံ န ် 

ရ ဘင် ွက်လ က်   ပ ါသည်။ 
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မမန ်မဘန ိုင်ငံတွင်

တ ိုင်ြား င်ြားသဘြားလူမ  ျုြားရပါင်ြားစံို

ရနထ ိုင်သညာ့အ်တကွ်

ဒ ဂ စ်တယ် ်နည ်ြားပညဘက ို က ငာ့သ်ံိုြားမခင်ြားမြငာ့်

တ ိုင်ြား င်ြားသဘြားမ ဘြား၏ သဘတူည  မ မှုက ို

မမ ငာ့်တင်ရပြားန ိုင်ခပ ြား မည်သညာ့မ်ပည်နယ် ်န ငာ့်

တ ိုင်ြားရဒသကက ြားတွင် ရန ထ ိုင်သ ည်မြစ်ရစ

အစ ိုြား မ ရပြားသည ာ့် ဝန်ရ ဘင်မှုမ ဘြား၊

က ဘကွယ််ရစဘငာ့ရ်  ဘက်မှုမ ဘြားက ို

တစ ်ရမပြားည တစ ်သမတ်တည ်ြား

    ရစ မ ဘ မြစ်ပါသည ် ။
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န ိုငင်ံသဘြားတ ိုငြ်ားအတွက် မ တ်ပံိုတ င်ရလ ဘက ်ထဘြားမခင်ြား၊ န ိုင်ငကံူြားလက်မ တ်

ရလ ဘက ်ထဘြားမ ခ င်ြား၊ ပ ိုှံ့က ိုန်သငွ်ြားက ိုန် လ ိုင်စင ်ရလ ဘက်ထဘြား မှုအတွက် အစ    ရသ ဘ လ ိုအပ်

သည ာ့် စ ဘ ကွ် စ ဘတ မ်ြား အရထဘက် အ ထဘြားမ ဘြားန ငာ့် လိုပ်ငန်ြားစဉ်မ ဘြား အဘြား လံိုြားသည်

ဒ ဂ စ်တယ်် စနစ် မြစ် သွဘြားပါ က လဘဘရ် ပြားလဘဘယ််ူမှုမ  ဘြားလည်ြား ရလ ဘာ့က သွဘြားမ ည ်

မြစ်ပါသည ် ။
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COVID-19 က ဘလတွင် အစ ိုြား ၊ က န်ြားမဘရ ြားန ငာ့အ်ဘြားက စဘြား ဝန်ကက  ြားဌဘနတ  ိုှံ့

ပူြားရပါငြ်ား၍ သတ င်ြားအခ က်အလက်မ ဘြားက ို အခ  န်န  ငာ့တ်စ်ရမပြားည  ထိုတ်လွှငာ့ရပြားမှု

ရ ကဘငာ့် မပညသ် မူ ဘြားထံမ ပ ိုမ ိုယ်ံို ကည်မှုမ ဘြား     လဘပ ါသည် ။ က ိုဗစ်ရ ဘဂါ သည် မည်မ 

 ကဘမမငာ့မ်ည ဟ်ို တပ်အပရ်မပ ဘန ိုင်သညာ့် အ ရမခအရနမ   သ ညာ့် အတွက် ဒ ဂ စ်တယ််

နည်ြားပညဘ မ ဘြားက ို အသံိုြားမပျုရသ ဘ အစ  ိုြား တစ ် ပ် မြစ်ရပေါ် လဘန ိုင် ရ ြားအတွက ်

ခ  တ် က် အရကဘင်အ ထ ည် ရြဘန် ိုင်ပါက ကပ်ရ ဘဂါ မ ရပြားရသဘ အခွငာ့်အလမ်ြား

တစ ် ပ၊် အ  ိုြားထြဲမ အရကဘ င်ြားအမြစ ် ြန်တ ြားလိုပရ် ဘငန် ိုင် မည် မြစ်ပါသည ် ။
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