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ACC Against COVID-19 ၁ Myo Thet Paing 

အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခ 
အရည်အချင်းမပပည့်မီပပမ့ဲ ပ ွမျ ို းသားချင်းကို လုပ်ငန်းအဖဲွ့ 
အစည်းတစ်ခုမှာ ခန့်ထားလိုက်တယ်  ိုတာပတွ၊ အရာရှိတစ်ဦးက 
သူလက်ရှိတာဝန်ထမ်းပ ာင်ပနတဲ့ ဌာနအတွက ် လုိအပ်ပသာ 
ကုန်ကကမ်းပတွ/ ဝန်ပ ာင်မှုပတွကို ပထာက်ပံ့ပပးနိုင်တဲ့ ကုမ္ပဏီ 

ပထာင်ထားတယ် ိတုဲ့အပကကာင်းအရာပတွ၊ လက်ရှိတာဝန်ထမ်း 
ပ ာင်ပနတဲ့ဌာနနဲ့  က်သွယ်ပ ာင်ရွက်ပနတဲ့ ကုမ္ပဏီတစ်ခုမာှ 
အကကံပပးအပဖစ် ဝင်ပရာက်လုပ်ကိုင်ပနကကတာပတွ၊ အစိးုရဌာနရဲ့ 
သတင်းအချက်အလက် (ဥပမာ တရာဝင်ချပပထားပခင်းမရှိတ့ဲ 
စီမံကိနး်လပု်ငန်း)ပတွကို ပငွပကကးလက်ခံပပးီပတာ့  က်စပ်သည့် 

ကုမ္ပဏီပတွကို ပပးပနတာပတွကိ ု မိမိတိ့ုအပနပဖင့် ကကားသိပန 

ရပါတယ်။ 



ဒါ့အပပင် ဝယ်ယူပရးလုပ်ငနး်စဉပ်တမွာှလည်း ကနုအ်မှတ်တံ ိပ်ကို ညွှန်းပပးပနလို ့ကုမ္ပဏီက 
နိုင်ငံပခားခရီးစဉ်သွားပရာကပ်ရးအတွက် ပ ာငရ်ွက်ပပးတာပတွ၊ အထက်အရာရှိ သို့မဟုတ် 

လက်ပအာက်လုပ်ပဖာ်ကိုင်ဖက်နဲ့ သမီးရည်းစား က် ံပရးပကကာင့် မျက်နှာရတာ/ အခွင့်အပရး ပပးခံရတာ၊ 
သငူယ်ချင်းမို့လုိ့ စည်းကမး်ပဖာက်ဖျက်တာကို ပပါ်ပပါက်ပအာင် စုံစမ်းပ းမှုမပပုတာ၊ အကျ ိုးအပမတ်ရရှိပနလို့ 

ပပဖာင့်မတ်တည်ကကညစ်ွာ အမှန်အတိုင်း မပ ာင်ရွက်နိုင်တာပတစွတဲ့ အလားတူ အပခားပသာ 
အပကကာင်းအရာပတွကိုလည်း ကကုံပတွ့ ကကားသဖိးူကကမယ် လို့ထင်ပါတယ်။ ဒါပတွဟာ အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခ 

ပကကာင့် ပပါ်ပပါက်လာတဲ့ မရိုးပပဖာင့်မှုပတွပဖစပ်ါတယ်။ 
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အဓပိ္ပာယ်ဖွင့် ိုမှု 

အကျ ိုးစီးပွားပဋိပက္ခ ရဲ့အဓိပ္ပါယ်ဖွင့် ိုချက်နဲ့ပတ်သက်ပပီး အဖဲွ့အစည်းအမျ ို းမျ ို း နဲ့  အဘိဓာန်အမျ ို းမျ ို းမှာ 
ပဖာပ်ပထားပါတယ်။ 

နိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ပပုအဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်ပဖစ်တဲ့ အပပည်ပပည် ိုင်ရာပင့်ွလင်းပမင်သာမှုအဖဲွ့အစည်း TI 
(Transparency International) ရဲ့ “Conflict of Interests” အဓိပ္ပါယ်ဖင့်ွ ိခုျက်ဟာ အပုိအလိုမရှိသည့် 
အတွက် တင်ပပလုိပါတယ်- 

“အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခ (Conflict of Interests)”  ိုသည်မှာ လပူဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးတစ်ပယာက် သ့ုိမဟတု် 
၎င်းတို့တာဝန်ထမး်ပ ာင်သည့် အစိးုရအဖွဲ့၊ စီးပာွးပရးလပု်ငန်း၊ မဒီီယာ သ့ုိမဟုတ် လမူှုပရး 
အဖဲွ့အစည်းကဲ့သ့ုိပသာ အဖဲွ့အစည်းများအပနပဖင့် လပုင်န်းတာဝန်လုိအပခ်ျက်များနှင့် ကိုယ်ကျ ို းစီးပာွး 
တို့အကကား ပရွးချယ်ရမှု ကကုပံတွ့ရသည့်အပပခအပန” ဟ ုအဓိပ္ပါယ်ဖွင့် ိထုားပါသည်။ 
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အကျ ိုးစီးပွား ပဋိပက္ခကိ ုယေဘုေျအားပြင့် (၂) မျ ို းခွဲပခားနိုင်ပါတေ်။ 

ACC Against COVID-19 ၄ Myo Thet Paing 

၁။ ပငပွကကး ိုင်ရာ အကျ ို းစီးပွား ပဋိပက္ခ 

၂။ ပငပွကကးနှင့်သက် ိငုမ်ှုမရိှသည့် အကျ ို းစီးပွားပဋိပက္ခ 
 



ယငွယ ကးဆိုင်ရာ အကျ ိုးစီးပွား ပဋိပက္ခ 

မိမိတို့အပနပဖင့် ပ ာင်ရွက်ရမည့်  ုံးပဖတ်မှုပကကာင့် 
ပငွပကကးအကျ ိုးအပမတ်ရရိှပခင်း သ့ုိမဟုတ်  ုံးရှုံးပခင်းပဖစ်ပစ 
သည့်အပပခအပနရှိပါတယ်။ 

သက်ပရာက်မှုများသည် တိုက်ရိုက် သ့ုိမဟုတ် သွယ်ဝိကု်၍ 
လည်း ပဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

ဥပမာအားပဖင့်  ကိုယ့်ရဲ့အိမ်ပထာင်ဖက်၊ လပုင်န်းစပတ်ူ 
တွဲဖက်၊ အကျ ိုးတူအဖဲွ့အစည်းပတွ ကရရှိပသာ ပငွပကကး ိုင်ရာ 
အကျ ိုးအပမတ်အား ကိုယ့်အပနပဖင့် မျှပဝခံစားပခင်းပဖစ်ပါတယ်။ 

ပငွပကကး ိုင်ရာ အကျ ို းအပမတ် ိုတိုင်း ပငွပပးပငွယူပခင်း 
သည် တိုက်ရိုက်ပါဝင်ရန်မလိုအပပ်ါဘူး။ ဥပမာအားပဖင့် 
လတူစ်ဦး တစ်ပယာက်ပုိင် ိုင်ပသာ ပပမယာ သ့ုိမဟုတ် 
အစုရှယ်ယာ၏ တန်ဖုိးတက်ပစပခင်း သ့ုိမဟုတ် 
ထိုသူပါဝင်ပ ာင်ရွက်ပနသည့် စီးပာွးပရးလုပင်န်းအပပခအပန 
ပကာင်းမွန်လာပစပခင်းတို့ကုိ လည်း  ိုနုိင်ပါတယ်။ 

ACC Against COVID-19 ၅ 

ကုမ္ပဏီရှယ်ယာဝင် ---ဌာန ဝယ်ယူပရး 
တာဝန်ခ ံ

လုပ်ငန်းစိစစ်ပရး 
အဖဲွ့ဝင် 

ကျွန်ပတာ်က 
အကျ ို းစီးပွား ပဋိပက္ခ  
မပဖစ် ပအာင် 

ကင်းကင်းရှင်းရှင်းပန 
တာဗျ-------- 

Myo Thet Paing 



ယငွယ ကးနှင့်သက်ဆိုင်မှုမရိှသည့် အကျ ိုးစီးပွားပဋိပက္ခ 

မိမိတို့၏  ုံးပဖတ်ချက်သည် မိမိတို့အပပါ် ပငွပကကးအရ 
သကပ်ရာက်မှုမရှိပသာ်လည်း မမိတိို့အား ဘက်လိကု်မှု 
ကိ ု ပဖစ်ပစသည့် သ့ုိမဟုတ ်ဘက်လိကု်မှုကိ ု ပဖစ်ပစနိင်ု 

သည့် အပပခအပနကိ ု ိုပါသည်။ 

မိသားစု၊ မိတ်ပ ွ သ့ုိမဟုတ ် အပခားသာ လပုူဂ္ဂို လ် 

 ိုင်ရာ  က် ံပရးများမ ှ ပပါ်ပပါက်ပလ့ရှိပါသည်။ 
ထို့အပပင် မိမိလက်ရှိအလုပ်ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းတစ်ခုခ ု

တွင် အဖဲွ့ဝင်အပဖစဝ်င်ပရာက်ထားပခင်း သို့မဟုတ် 
ပါဝင်ပတ်သက်ထားပခင်းတို့မှ ပဖစ်ပွားပလ့ရှိပါသည်။ 

ACC Against COVID-19 ၆ Myo Thet Paing 



ကျင့်ဝတပ်ဖာက်ဖျက်မှု 

လတုိူင်းဟာ အကျ ိုးစးီပွားပဋိပက္ခအပပခအပနကို ကိုယ်တုိင်ကကုံပတွ့ နိုင်ပါတယ။် 

အကျ ိုးစီးပွားပဋပိက္ခကကုံပတွ့ ရုံပဖင့် ကျင့်ဝတ်ပဖာက်ဖျက်မှု၊ ပပဖာင့်မတ်တည်ကကည်မှုမရိှဟု မ ုိနုိင် 
ပါဘးူ။ 
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ဥပမာအားပဖင့် တင်ဒါလုပ်ငန်းစစိစ်ပရးပကာ်မတီမာှ တာဝန်ရှိတဲ့အရာရိှတစဦ်းရဲ့အမျ ို းသမီးဟာ ကုမ္ပဏီလုပ်ငန်းတစ်ခု 
ကုိယ်စားလှယ်အပဖစ် တင်ဒါလုပ်ငန်းကုိ လာပရာက်ပလျှာက်ထားတာမျ ို းရှိနိင်ုပါတယ။် 

ထိုက့ဲသ့ုိ အကျ ိုးစီးပွားပဋိပက္ခပဖစ်ပနတဲ့အပပခအပနမှာ ၎င်းအရာရှိဟာ အပပခအပနမှန်ကုိ ဖုံးကွယ်မထားဘဲ ပွင့်လင်းစွာ 
ထုတပ်ဖာပ်ပးီ ရာထူးတာဝန်ကုိ အသုံးချကူညီပပးပခင်း၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းပကျာ်လွန်ပခင်းမရှိပါက ကျင့်ဝတပ်ဖာက်ဖျက် 
ပခင်း (unethical)၊ ပပဖာင့်မတ်တညက်ကညမ်ှုမရှိပခင်း (lack of Integrity) ဟု မ ိုပါနိုင်ပါဘူး။ 

သ့ုိပသာ် ယင်းအကျ ိုးစီးပွားပဋိပက္ခ အပပခအပနကုိ ပင့်ွလင်းစွာထုတပ်ဖာ်ပခင်းမရှိဘဲ ရာထူးတာဝန်ကုိ အသံုးချ 
ကူညီပခင်း၊ လုပ်ထုံးလုပ်နညး်ပကျာ်လွန် ပ ာင်ရွက်ပခငး်ရှိပါက ကျင့်ဝတ်ပဖာက်ဖျက်ပခင်း၊ ပပဖာင့်မတ်တညက်ကည်မှု 
မရှိပခင်းပင် ပဖစပ်ါတယ်။ 
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 အပလ့အထ 

လပူဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းစီအပနပဖင့် အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခအပပခ 
အပနပဖစ်လာသည့်အခါတိုင်း အခင့်ွအပရးလ့ုိ မမှတ်ယူဖ့ုိလုိပါ 
တယ်။လုပ်ပုိင်ခင့်ွအာဏာရှိသူများသည ်ဌာန ိုင်ရာ လပုင်န်း 
များနှင့်  က်နွယ်ပနသည့် စီးပာွးပရးလပုင်န်းများကို 
ထူပထာင်လာပခင်းပဖင့် အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခ အပပခအပနကိ ု
ဖနတ်ီးယူ၍အသံုးချတာကိုလည်း အပလအ့ထတစ်ခုအပနနဲ့  
ပတွ့ရှရိပါတယ်။ 

ACC Against COVID-19 ၉ 

Culture of using the conflict of interests 

Myo Thet Paing 



 ိုးကျ ုိးသက်ပရာက်မှုများ 

အကျ ိုးစီးပွားပဋပိက္ခကုိ ပကာင်းမွန်စွာ စီမခံန့်ခွဲနိုင်ပခင်းမရှိလို ့ လုပ်ငန်းတာဝန်များထိပရာက်စွာ ပ ာင်ရက်ွနိုင်မှု 
မရှိတဲ ့ဌာနပတွ၊ ကျရှုံးခဲ့တဲ့ စီးပွားပရး လုပ်ငန်းပတွ၊ ဂုဏ်သတင်းပျက်ပပားခဲရ့တဲ့ အပဖစ်အပျက်ပတွဟာ အများအပပားပင် 
ပဖစ်သညကုိ် သိနိုင်ပါတယ်။ အကျ ိုးစီးပွားပဋိပက္ခတစ်ခုချင်းရဲ့ Butterfly Effect သက်ပရာက်မှု ပဖစ်နိုင်ပပခဟာ 
များပပားလှပါတယ်။ လွတ်လပ်စွာ ရပ်တည ်ုံးပဖတန်ိုင်မှု၊ ပွင့်လင်းပမင်သာမှု၊ ပပဖာင်မတ်တည်ကကည်မှု၊ တာဝန်ခံမှုက့ဲပသာ 
အပလ့အထပကာင်းများ ပပျာက် ုံးပစသည့်အပပင် အဂတိလိုက်စားမှု၊ ခရိုနီစနစ်နှင့် ပ ွမျ ို းပကာင်းစားပရး ဝါဒက့ဲသို့ 
 ိုးရွားပသာ စနစ်များကုိ အပမစ်တွယ်ပစရန် ပရခံပပမခံပကာင်းပဖစ်ပပါ်လာပစပါတယ်။  
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ထိန်းချုပပ်ခင်းနှင့် စည်းကမ်းသတ်မတှ်ပခင်း 
သက် ိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများအပနပဖင့် အကျ ိုးစီးပွားပဋပိက္ခများကုိ ထိန်းချုပ ်
နိုင်ပရး အတွက် လုပ်ငန်းသပဘာသဘာဝအလိုက် မူဝါဒ၊ ကျင့်ဝတ်၊ စည်းကမ်း 
သတ်မှတခ်ျက်များ၊ ဖွင့်ဟထုတ်ပဖာ်ပခင်းနှင့် သတင်းပပးပ့ုိမှုစနစ်များကုိ ထူပထာင် 
ပရး ွဲထားသင့်ပါတယ်။  
ပမန်မာနိုင်ငံအဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ပရးပကာ်မရှင် အပနပဖင့်လည်း အဂတိ 
လိုက်စားမှု တား ီးကာကွယ်ပခင်း၊ စုံစမ်းစစ်ပ းပခင်းနှင့် အများပပည်သူအသိပညာ 
ပပးပခင်း လုပ်ငန်းများပ ာင်ရွက်ရာတင်ွ မှန်ကန်တည့်မတ်စွာ ပ ာင်ရွက်နိုင်ပရး 
အတွက် လိုက်နာရမည့်ကျင့်ဝတ်(Code of Conduct)ပရး ဲွ၍ အပပခခံမူ (၆) ရပ ်
ကုိ  လိုက်နာပ ာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည။် COC ၏ အပပခခံမူတစ်ရပ်ပဖစ်သည့် 
ပပဖာင့်မတ်တည်ကကည်မှုတွင် အကျ ိုးစီးပာွးပဋိပက္ခအပပခအပန ိုင်ရာ ကိစ္စရပ်နငှ့ ်
ပတသ်က်၍လည်း ရှင်းလင်းပါရှိပါတယ်။ ပကာ်မရှင်ကျင့်ဝတ်ကုိ ပလ့လာလိုပါက 
https://www.accm.gov.mm/acc/index.php?route=product/category&path
=60 တွင် ဝင်ပရာက်ကကည့်ရှု၍ download ရယူနိုင်ပါတယ်။ 
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မိမိတ့ုိနိင်ုငံရှ ိအချ ို ့ပသာ ပုဂ္ဂလိကစီးပွားပရးလုပင်န်းများတွင်လညး် အကျ ို းစီးပွား ပဋပိက္ခမပဖစ်ပစပရးအတွက ်
စညး်ကမး်ချက်များ သတ်မှတ်၍ ပ ာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ု ပတွ့ရှိရပါတယ်။ ဥပမာ ပရွှေပလှာ်ဖုိ တစ်ခုတွင ်
ပရွှေပလှာ်အလုပ်သမားများ အပနပဖင့် ပရွှေပလှာ်ရန် လာပရာက်လုပင်န်းအပ်နှံသမူျားထံမ ှလက်ပ ာင်ရယူပခင်း၊ 
ဧည့်ခပံကျွးပမွးမှုကိုလက်ခပံခငး်၊ လုပ်ငန်းစပ်တူလုပက်ိုင်ပခင်းမပပုရန ် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ထားပပးီ စညး်ကမး် 
ပဖာက်ဖျက်ပါက ထုတပ်ယပ်ခင်း ပ ာင်ရွက်တာကိ ုပတွ့မိခဲ့ပါတယ်။ ပရွှေပလှာ်ဖိုလုပင်န်းရှင်အပနပဖင့် ပရွှေပလှာ ်
အလုပ်သမားများ နှင့် လုပ်ငန်းအပန်ှံသူတ့ုိအကကား အကျ ို းစီးပွားပဋိပက္ခအပပခခံသည့် မသမာမှုများ မပဖစ်ပပါ် 
ပစရန ်ပ ာင်ရွက်ပခငး်ပဖင့် ပရွှေပလှာ်ဖိုလုပင်န်း ပအာင်ပမင်စွာ ရပ်တညလ်ျကရ်ှိသညက်ိ ုပတွ့ ရှိရပါသည။် 
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နိဂုံး 

 သစ်တစ်ပင်ပကာင်းလ့ုိ ငှကတ်စ်ပသာင်းနားနိုင်တယ်  ိုတာ ပ ွမျ ို း၊ မိတ်ပ ွတိုက့ိ ု ပစာင့်ပရှာက် 

ပထာကပ်ံ့နိုင်ပခင်းကို  ိုလုိတာပဖစ်ပါတယ်။ မလူအဓိပ္ပါယ်ကပတာ့ လနွ်စွာပကာင်းမနွ်ပါတယ်။ သ့ုိပသာ် 

အကျ ိုးစီးပာွး ပဋိပက္ခအပပခအပနကို လပုယူ်ဖနတ်ီးပပးီ ရာထးူလပု်ပိုင်ခွင့်အသံုးချကာ မိမ ိ အကျ ိုးစီးပာွး 

ပကာင်းစားပရး၊ ပ ွမျ ို း မိတ်ပ ွပကာင်းစားပရးအတွက် အသံုးမချသင့်ပါပကကာင်းနှင့် စီမံထိန်းချုပ်မှု ိင်ုရာ 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ ချမှတ်သင့်ပါပကကာင်းတင်ပပအပပ်ါတယ်။ 
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