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က ိုဗစ-်၁၉ ကပ်ဘ ေးကာလတွင် အဂတ လ ိုကစ်ာေးမှုမ ာေး ပ ို၍ထူဘ ပာလာသည်ဟို ဆ ိုကကသည်။
ဤကပ်ဘ ာဂါက လူသာေးတ ိုို့၏ က န်ေးမာဘ ေးနှင ် အသက် ငှ်သန် ပ်တည်ဘ ေးက ို ခ  မ်ေးဘ  ာက်ဘနသည ်
အ ပင် လူူ့အဖွ ွဲ့အစည်ေးအတွင်ေး အဂတ လ ိုက်စာေးမှုမ ာေး တ ိုေးပွာေး ှငသ်န်လာဘစဖ ိုို့ ဘ  ံဘ မ ံဘကာင်ေးမ ာေး
ဖန်တ ေးဘပေးဘန ပန် ာ လသူာေးတ ိုို့အဖ ိုို့ တစ်ပူဘပေါ်နှစ်ပူဆင ်  ဖစ်ဘန ဘတာ သည်။

ကေူးစက်ဘ ာဂါ ကပ်ဘ ေး မတ ိုင်မ အ   န်ကပင၊်

ကမဘာတစ်ဝန်ေး က န်ေးမာဘ ေး ဘစာင ဘ် ှာက်မှု အတွက်

နှစစ်ဉအ်သံိုေးစ  တ် ၇.၃၅ ထ  လ ယဘံ ေါ်လာ ှ သည ်

အနက်  နို့်မှန်ေးဘ  ဘ ေါ်လာ ၄၅၅   လ ယ ံနို့်မှာ

လ မလ်ညမ်ှုနှင ် အဂတ လ ိုက်စာေးမှုမ ာေးဘကကာင ် ဆံိုေးရံှုေး

ဘန ဘကကာငေ်း National Academy of Sciences

အဖွ ွဲ့ကက ေးက ထိုတ် ပန်သည ် ၂၀၁၈  ိုနှစ် အစ  င် ံ

စာတစ်ဘစာင်တငွ် ဘဖာ ်ပ   သည။်
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ယ ိုအ   န်တွင် အစ ိုေး မ ာေးအဘန ဖင ် ကူေးစကဘ် ာဂါကပ်ဘ ေးက ို တွန်ေးလှန် န် အသံိုေးစ  တ်မ ာေးက ို
မကကံြုံစဖူေး အဘလာတကက ေး တ ိုေး မြှင သ်ံိုေးစွ ဘနကက သည် ဖစ် ာ အဂတ လ ိုက်စာေးမှုနှင ်

ဘငွဘကကေးအလွ သံိုေးစာေး ပြုံမှု အနတ ာယ်မာှ ဆတ ိုေး မြှင တ်က်လာဘနဘတာ သည။် ကပ်ဘ ာဂါကာလအတွင်ေး 
ကူေးစကဘ် ာဂါတ ိုက်ဖ က်ဘ ေးနှင ်ဆက်နွှယ်သည ် ဘဆေး က်ဆ ိုင် ာပစစည်ေးက   ယာမ ာေး ဝယ်ယူ ာတငွ်

အဂတ လ ိုက်စာေးမှုမ ာေး ှ ဘနဘကကာင်ေး ဘတွွဲ့ ှ  သည်။

ACC Against COVID-19 ၂ U kyaw Swar



ယ ိုက  သ ိုို့ ကေူးစက်ဘ ာဂါကပ်ဘ ေးကာလတွင်
အဂတ လ ိုက်စာေးမှုနှင ် ဘငွဘကကေးအလွ သံိုေးစာေး ပြုံမှုမ ာေး
ဘကကာင အ်စ ိုေး ၏စွမ်ေးဘဆာင် ည်က ိုဘလ ာ က ဘစ  င်ေး၊
အသက်ဆံိုေးရံှုေးမှုမ ာေး သ သ သာသာ မင တ်က်လာ  င်ေး၊
အ င်ေးအ မစ်မ ာေး ဘလ လွင ်ဆံိုေးရံှုေး  င်ေးနှင ် လူူ့အဖ ွွဲ့
အစည်ေး၏ အစ ိုေး အဘပေါ်  ှ  င်ေးစွ ယံိုကကည်မှုမ ာေး
က ဆငေ်း  င်ေးတ ိုို့က ို ကကံြုံဘတွွဲ့လာန ိုင်ပါသည်။ သ ိုို့ ဖင ်
က ိုဗစ်-၁၉ အကကပ်အတည်ေးကာလတွင် အဂတ 
လ ိုက်စာေးမှုမ ာေးက ို န ိုင်န ိုငန်င်ေးနင်ေး မက ိုင်တယွ်န ိုင်ပါ
ကယင်ေးအက  ြုံေးဆက်မ ာေးသည် ကူေးစကဘ် ာဂါထက်
ပင် သက်ဆ ိုေး ှည်ကကာ အ မစ်တယွ်ဘနန ိုငသ်ည်က ို
သတ  ပြုံဖ ိုို့လ ိုပါသည်။
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အစ ိုေး ၏ တာဝန် ံမှု၊ တာဝန်ယူမှုနှင ်

ထ ထ ဘ ာက်ဘ ာက်စမွ်ေးဘဆာင်န ိုင်မှုမ ာေး   ိုင်မာ

အာေးဘကာင်ေးဘစ န် အ ပ်ဖက်အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေး၊

စ ေးပွာေးဘ ေးလိုပ်ငန်ေး ှင်မ ာေး၊ ဌာနဆ ိုင် ာ တာဝန် ှ သူ

မ ာေးနှင ် ဘငဘွကကေးဘထာက်ပံ ဘပေးမည ပ်ိုဂ္ ြုံလ်၊

အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးအာေးလံိုေး ပူေးဘပါင်ေးဘဆာင် ကက်ကက ပါ

လ မ မ်ည်။
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တာဝန်ခံမှု၊ တာဝန်ယူမှု ပ ိုမ ိုပမင တ်က်လာကရား

ပထမဦေးစွာ အ ပဖ်က်အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးအဘန ဖင ် အစ ိုေး ဌာန

ဆ ိုင ်ာ အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးအတွင်ေးမှ အဂတ လ ိုက်စာေးမှုမ ာေးက ို သတင်ေး

ဘပေးဘဖာ်ထိုတ်မည ် အတွင်ေးလမူ ာေးက ို အကာအကွယ်ဘပေး န်အတွက်

အစ ိုေး က ို ပူေးဘပါင်ေးတ ိုက်တနွ်ေးကက မည်ဟိုဆ ိုသည်။ ဘ ာဂါကပ်ဘ ေး

အတကွ် အဘ ေးဘပေါ် န်ပံိုဘငွမ ာေး   ထာေးဘပေး ာတွင် အဂတ လ ိုက်

စာေးမှုတ ိုက်ဖ က်ဘ ေး အစ အမမံ ာေးက ိုပါ ဘ ေးဆ ေး န်ကာအ ဖစ်

ထည သ်ွင်ေးဘဖာ ်ပဘ ေးအတွက် အ ပည် ပည်ဆ ိုင် ာ ဘငွဘကကေး န်ပံို

ဘငွအဖွ ွဲ့ကက ေးက ို NGO အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးက ပူေးဘပါင်ေးတ ိုကတ်နွ်ေး

ဘနကကသည်က ိုလည်ေး ကကာေးသ ဘန သည်။
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ပ င ်လင်ားပမငသ်ာမှု ကတ ကဝတ်

စ ေးပွာေးဘ ေးလိုပ်ငန်ေး ှင်မ ာေးအဘန ဖင ်လည်ေး ကပ်ဘ ာဂါ
ကာလအတွငေ်း မျှတဘသာ ဆက်ဆံဘ ေး က ို ဆက်လကစ်ွ 
က ိုငထ်ာေး မည ်အ ပင် ပွင ်လင်ေး မင်သာမှုနှင ် တာဝန် ံမှုက ို
ထိုတ်ဘဖာ ်ပသကက န် လ ိုအပ်ပါသည်။ ၎င်ေးတ ိုို့၏နာမည်
ဂိုဏ်သတင်ေးက ို ထ န်ေးသ မ်ေး န် တာဝန် ှ ပါသည်။ ဤဘန ာ
တွင် စ ေးပွာေးဘ ေးလိုပ်ငန်ေးမ ာေးအဘန ဖင ် အစ ိုေး မ ာေးထံမှ
တာဝန် ံမှုက ို ပ ိုမ ို  ှ ဘစ န် အ ပ်ဖက်အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးနှင ်
ပူေးဘပါငေ်းဘဆာင် ကက်မှုမ ာေးက ို တ ိုေး မြှင လ်ိုပ်ဘဆာင်သင ်ပါ
သည်။ သ ိုို့မှသာ အစ ိုေး ၏ ပ က်ကကွ်မှုဘကကာင ်  ဖစ်လာ
သည အ်က  ြုံေးဆက်မ ာေးက ို ကက ြုံတင်ကာကယွ ်ာဘ ာက်ဘပ
မည်။
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ယ ိုက  သ ိုို့အကကပ်အတည်ေးကာလအတွင်ေးတွင်

က ိုယ်က  ြုံေး ာှ န်၊ မဘလ ာ်မကန် ပြုံမူဘဆာင် ကက် န်နှင ်

အလွ လွ အမှာေးမှာေး ဆံိုေး ဖတ်ဘဆာင် ကက် န်အတွက်

အ ွင ်အလမ်ေးဘတွက မနည်ေးမဘနာ  ှ ဘနသည်။ သ ိုို့ ဖစ် ာ

အစ ိုေး ဌာနဆ ိုင ်ာဝန်ထမ်ေးမ ာေးအဘန ဖင ် မလ ိုလာေးအပ်သည ်

 ပဿနာမ ာေးက ို ဘ ှာင် ာှေးန ိုင်ဖ ိုို့ ာအတွက် ပွင ်လငေ်းဘသာ

အစ ိုေး မ တ်ဖက်အဖွ ွဲ့ (Open Government Partnership) 

က  သ ိုို့ဘသာအဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးမှတဆင ် အ ငေ်းအ မစ် ာှဘဖ ွ ငေ်း၊

   တ်ဆက်  င်ေးမ ာေးက ိုလည်ေး ဘဆာင ်ကက်သင ဘ်ပသည်။
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ကူေးစက်ဘ ာဂါအတွက် အစ ိုေး အသံိုေးစ  တ်မ ာေး တ ိုေး မြှင ်သံိုေးစွ ဘန    န်တွင် အစ ိုေး မ ာေး အဘန ဖင ်

အဘ ေးဘပေါ်ပစစည်ေးမ ာေးက ို မ က်နှာသာဘပေး  င်ေး၊  က်လ ိုက်  င်ေးမ ာေး မ ှ ဘစ  ၊  မန် မန်ဆန်ဆန် ဝယ်ယူ

န ိုင်ဘ ေးအတွက် ပွင် လင်ေးဘသာ ကန်ထရ ိုက်တာအသ ိုက်အဝန်ေးကလည်ေး နည်ေးလမ်ေးမ ာေးက ို အကကံ ပြုံထာေး

သည် ဖစ ်ာ OGP ဝက် ်ဆ ိုကတ်ွင် ဝင်ဘ ာက်ဘလ လာန ိုင်မည် ဖစ်သည်။
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ကပပာင်ားလဲရမည ် ပရဟ တလိုပင်န်ား

အစ ိုေး မ ာေး၏ ကူေးစက်ဘ ာဂါတိုနို့် ပန်မှုလိုပ်ငန်ေးမ ာေး ပ ို၍

ထ ထ ဘ ာက်ဘ ာက်  ဖစ်ဘစဘ ေးနှင ် အစ ိုေး လိုပ်ငန်ေးလည်ပတ်

မှုစနစ်မ ာေး ဘ  ှည်  ိုင်မာဘစဘ ေးအတွက် ပ ဟ တ လိုပ်ငန်ေး

မ ာေးမှ ဘငွဘကကေးနှင ် လိုပ်အာေးအ င်ေးအ မစမ် ာေးက ို တစ်စို

တစ်စည်ေးတည်ေး စ မံ နို့် ွ သင ်ပါသည်။ ဘကာင်ေးမွန်ဘသာ

အိုပ ် ြုံပ်မှုစနစ်က ို အဘထာက်အကူ ပြုံဘစမည ် လိုပ်ငန်ေးမ ာေး

နှင ် အစ ိုေး ၏တာဝန် ံမှု၊ တာဝန်ယူမှု တ ိုေးတက်ဘစဘ ေး

အတွက် ပ ဟ တအဖွ ွဲ့အစည်ေးမ ာေးနှင ် ပူေးဘပါင်ေးဘဆာင် ကက်

သင ်ပါသည်။
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ယ ိုအ ါ က ိုဗစ-်၁၉ ကူေးစက်ဘ ာဂါဘကကာင ် လူဘပါင်ေး ၁ သန်ေးဘက ာ် အသက်ဆံိုေးရံှုေး    ခပ  ဖစဘ်သာ်
လည်ေး ကမဘာသူ၊ ကမဘာသာေးတ ိုို့အဘန ဖင ် အစ ိုေး အဘပေါ် ယံိုကကည်  က်ဘမျှာလ်င  ် က် ှ ဘနဆ ပင် ဖစ်သည်။
အဆ ိုပါ ဘမျှာ်လင  ် က်၊ ယံိုကကည်  က်မ ာေး ဘပ ာက်ဆံိုေးမသွာေးဘစဘ ေးအတွက် တစ်ဖက်တွင် ကူေးစက်ဘ ာဂါ
တ ိုက်ဖ က်ဘ ေးအတွက် အာေးထိုတ်ဘဆာင် ကက်ဘနကကသလ ို၊ အဂတ တ ိုက်ဖ က်ဘ ေးလိုပ်ငန်ေးမ ာေးက ိုလည်ေး
“က  ကူေးဘ ပါ” တစ်ခပ ြုံင်တည်ေးဘဆာင် ကက်သွာေးဖ ိုို့ လ ိုအပ်မည်  ဖစ်ပါဘကကာင်ေး တင် ပလ ိုက် ပါသည်။
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